Alpung von Milchkthen

1. Einleitung

In den Bergregionen der Schweiz sind
viele Landwirtschaftsbetriebe an Almge-
nossenschaften beteiligt oder verfiigen
Uber eigene Almfléchen. Traditioneller-
weise wurden auf diesen Fléchen auch
vieleMilchkihe gealpt. Fir dielandwirt-
schaftlichen Betriebe bedeutet die Al-
pung einerseits eine arbeitsmallige Ent-
lastung des Tal betriebesim Sommer und
andererseits aber auch eine willkomme-
ne Erweiterung der Futterbasis. Wie die
Betriebeim Flachland machen aber auch
die Betriebe in den Bergregionen Fort-
schrittein der Milchviehzucht und errei-
chen immer héhere Milchleistungen.
Einerseits missen sich auch diese Be-
triebe vermehrt auf Milchproduktion
spezialisieren, wenn sie weiter Milch-
viehhaltung betreiben wollen, anderer-
seitsverkaufen die Betriebein den Berg-
regionen sehr haufig auch Zuchtvieh an
dieBetriebeim Flachland. Deshalb mus-
sen sie auch moderne Genetik einsetzen
und hohe L eistungen anstreben. Daraus
entsteht nun fir diese Betriebe ein Di-
lemma. Einerseits méchte man dieAlm-
weiden und ihr Futter nutzen,
andererseits zeigen aber Erfahrungen aus
der Praxis und auch wissenschaftliche
Untersuchungen, dass insbesondere ho-
her leistende Kihe einen starken Leis-
tungseinbruch erleiden, wenn siezur Alm
gebracht werden (ZEMP 1985). Zusétz-
lich zum Ruckgang der Milchleistung
kommt erschwerend auch noch ein Riick-
gang des Milcheiweil3gehaltes dazu
(ZEMP 1985, CHRISTEN et al. 1996).
Inbesondere der Eiweil3gehalt bestimmt
jamal3geblich die Ausbeute bei der K&
seherstellung. Sinken Milchleistung und
EiweilRgehalt gleichzeitig, leidet natiir-
lich der wirtschaftliche Erfolg bei der Al-
pung von Milchkihen besonders stark.
Dies durfte einer der Gruinde sein, wes-
halb die Bestol3ung der Almen mit Milch-
kuhen ricklaufig ist. Geméss Alpungs-
statistik (BLW 2005) wurden in der
Schweiz im Jahr 2000 gegen 119.000
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Milchkuhe geal pt, wéhrend es 2004 nur
noch rund 110.000 waren, was einem
Ruckgang von 6,5 % entspricht.
Teilweise wurde dieser Riickgang durch
Mutterkiihe kompensiert.

2. Milchleistungsriickgang
und Energiedefizit

ZEMP (1985) hatte fir seine Untersu-
chungen die K tihe aufgrund der erbrach-
ten Milchleistung vor der Almperiodein
drei Leistungsgruppen eingeteilt. Wah-
rend bei den Kihen in der niedrigsten
L eistungsgruppe praktisch kein Knick in
der Laktationskurve sichtbar ist, gibt es
bei den Kuhen in den mittleren und
hochsten Leistungsgruppen einen deut-
lichen Knick mit der Folge, dass die
Milchleistung umso stérker zurlickgeht,
je hdher sie vor der Alpung war (Abbil-
dung 1). Bei denasVergleichim Tal ver-
bliebenen Kihen stieg der Milchprote-
ingehalt im Laufe der Sommermonate
an. Hingegen gab es bei den Kiihen, die
zur Alm gebracht wurden, zunachst
einmal einen starken Abfall des Milch-
proteingehaltes mit der Folge, dass der

Milchproteingehalt bei den Kihen auf
der Alm im Mittel um etwa 0,1 Prozent-
punkte tiefer lag a's bei den Kilhen im
Tal. Auf der anderen Seitewurde bei den
Kuhen, die auf die Alm gebracht wur-
den, kurzzeitig ein sehr starker Anstieg
desMilchfettgehaltsvon 3,9 % auf 4,7 %
festgestellt. Nach ca. 2 Wochen sank der
Milchfettgehalt bei diesen Kiihen dann
wieder auf 4,1 % ab. Gleichzeitig verlo-
ren die Tiere, welche zur Alm gebracht
wurden, zu Beginn der Almsaison im
Mittel 46 kg an Lebendmasse. Die vor-
genommenen Blutuntersuchungen erga-
ben auch einen Anstieg der Konzentrati-
on der freien Fettséuren im Blutplasma
um etwa 20 mmol/l und von Acetoacetat
um 0,06 mmol/I. All diese Befunde wei-
sen fur die Kihe, die zur Alm gebracht
wurden, auf ein Energiedefizit hin.

Da die Kihe mit hoherer Leistung of-
fenbar empfindlicher auf eineAlpung re-
agieren, wurden im Folgenden von
CHRISTEN et al. (1996) detailliertere
Untersuchungen zur Adaptation von
Hochleistungskiihen an die Alpung ge-
macht. Diese Untersuchungen haben
gezeigt, dass sich die Milchkihe vor a-
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Abbildung 1: Rickgang Verlauf der Milchleistung von Kilhen mit verschieden
hoher Anfangsleistung bei Alpung (ZEMP 1985)
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lem in der Zeit unmittelbar nach dem
Transport auf dieAlmin einem sehr star-
ken Energiedefizit befinden. Zudem
wurde festgestellt, dass dieses Energie-
defizit nicht alleine auf einem vermehr-
ten Energieaufwand fir Bewegung be-
ruht, welcher notwendig ist, um auf den
Almweiden das Futter zu suchen. Denn
in dieser Studie wurden nicht nur wei-
dende K tihe untersucht, sondern eswur-
de auch eine zweite Gruppe Kihe auf
dieAlm transportiert, dann aber im Stall
mit geschnittenem Wiesenfutter von an
die Weiden angrenzenden Fléchen gef (it-
tert. Auch diese Kiihe zeigten deutliche
Anzeichen einesEnergiedefizits. Eszeig-
te sich auch, dass die im Stall gefitter-
ten Kiiheim Mittel 4,7 kg weniger Griin-
futter T aufnahmen alsdie Kiihe, die auf
der Almweide ihr Futter suchen muss-
ten. Die Milchleistungen und Milchin-
haltsstoffe entwickelten sich aber in bei-
den Gruppen dhnlich, wobei der Milch-
fettgehalt zu Beginn der Almsaison
ebenfalls voribergehend stark anstieg
und der Milcheiweil3gehalt im Vergleich
zu den Werten vor der Alpung absank.
Bei der Lebendmasse gab es hingegen
Unterschiede zwischen der Stall- und der
Weidegruppe, wobei die Stallgruppe zu
Beginn der Alpung deutlich mehr Mas-
severlor (36 kg vs. 22 kg). Ein Teil die-
ses Masseverlustes ist moglicherweise
auf die verringerte T-Aufnahme und die
darausfolgende geringere Pansenfillung
zurtickzufuihren. Basierend auf den ub-
lichen Annahmen flr Erhaltungsbedarf
waére, rein rechnerisch gesehen, bel der
Weidegruppe der Bedarf an Energie ge-
deckt gewesen, wahrend sich bei der
Stallgruppe ein Defizit ergab. Die Kon-
zentration der untersuchten K etonkorper
B-Hydroxy-Butyrat und Acetoacetat wie-
sen aber bei beiden Gruppen auf ein
Energiedefizit zu Beginn der AlImsaison
hin (KREUZER et a. 1998). Bei der
Stallgruppe stiegen diese Werte sogar
etwa doppelt so stark an wie bei der
Weidegruppe. Der Befund, dass nicht der
vermehrte Bewegungsaufwand auf den
Almweiden der alleinige Grund fir das
Energiedefizit der gealpten Kiihe sein
kann, wurde in einer neuen Untersu-
chungdurch LEIBER et a. (2005, 2006)
bestétigt. Danahmen zu Beginn der Alm-
periodedieimAlmstall gehaltenen Kiihe
ebenfallsweniger Futter auf und wiesen
gleichzeitig hohere Ketonkorperwerte
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auf asdigenigen Kuheauf der Almwei-
de.

3. Ergadnzungsfiutterung mit
Kraftfutter?

3.1 Auswirkungen auf die
Weidefutteraufnahme

Aufgrund der festgestellten Problematik
mit den Milchkihen auf Almweiden
wurde in den Jahren 1996 bis 2001 im
Rahmen des ETH-Polyprojektes Prim-
alp (Nachhaltige Primarproduktion im
Alpenraum, http://www.primalp.ethz.ch,
GOTSCH et a. 2004) eine Reihe von
kontrollierten Studien Uber die Nutzung
von Almweiden durchgefiihrt. Neben
Arbeiten, wo es um mégliche alternati-
ve Nutzungsformen ging, wurde auch
Uberlegt, wie man dem Problem des En-
ergiedefizits und dem Einbruch der
Milchleistung begegnen konnte. Alseine
mogliche Malinahme wurde eine Kraft-
futtererganzung untersucht (BERRY
2000, BERRY et al. 20014, b, ¢). Dazu
wurden wahrend zwei Almsommern
jeweilsdrel Gruppen zu vier Kiihen auf
der ETH Versuchsalm ,Alp Weissen-
stein im Kanton Graubiinden gehalten.
Eine Gruppe war jeweils Kontrollgrup-
pe und erhielt kein Erganzungsfutter
(Null). Die beiden anderen Gruppen er-
hielten im ersten Sommer ein energie-
reiches, proteinarmes Futter (pro kg T:
8,8 MJINEL, 65 g APDE, 46 g APDN,
170 g nXP, 53 g XP) in einer Menge,
mit welcher in der einen Gruppe der hal -

be (0,5E) und in der zweiten Gruppe der
gesamte (1E) Erhaltungsbedarf an En-
ergie durch das Ergénzungsfutter ge-
deckt wurde. Im Durchschnitt bekamen
die Kuhe der Variante 0,5E t&glich 2,1
kg T und die der Variante 1E 4,2 kg T
Kraftfutter. Im zweiten Sommer verzich-
tete man auf die Variante 0,5E und setz-
te stattdessen als dritte Variante zusitz-
lich ein nach Energie und Protein aus-
geglichenesKraftfutter (prokg T: 8,7 MJ
NEL, 159 g APDE, 168 g APDN, 243 g
nXP, 191 g XP) ineiner Menge ein, dass
es den taglichen Erhaltungsbedarf der
Kuhe an Energie und Protein decken
sollte (pro Kuh ca. 4 kg T/d, Variante
1EP). Wahrend beider Almsommer gab
es jeweils drei Erhebungsperioden in
der 3. (f), 7. (m) und 11. (s) Almwoche.
In der 3. und 7. Almwoche grasten die
Kuhe im ersten Aufwuchs. In der 11.
Almwoche stand Weidefutter aus dem
zweiten Aufwuchs zur Verfugung.
Entgegen den Erfahrungen mit Kraft-
futterbeifttterung im Tal, fuhrte die
Kraftfutterergdnzung auf der Alm nicht
zu einer Reduktion des Energiedefizits,
sondern zu einer massiven Grundfutter-
verdréangung (Abbildung 2). Diese be-
trug im ersten Sommer bei den Kiihen
mit ca. 2 kg Kraftfutter im mittel 2,5 kg
T/d und bei den Kihen mit ca. 4 kg
Kraftfutter-T im Mittel 1,7 kg T/d. Im
zweiten Sommer, wo alle Kihe mit Er-
ganzungsfutter ca. 4 kg Kraftfutter be-
kamen, war diese Grundfutterverdran-
gung mit durchschnittlich 1,3 kg T pro
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Abbildung 2: Trockenmasseverzehr von Milchkiihen auf Almweiden ohne und
mit Kraftfutterergdnzung (nach BERRY et al. 2001c)
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kg Kraftfutter-T geringer. Durch diese
grof3e Grundfutterverdréngung sank die
mittlere Weidefutteraufnahme von ca
17 - 18 kg T/d bei den Kiuhen ohne
Kraftfutter auf Werte von 10 bis 13 kg
T/d mit Kraftfutterbeifttterung. Auf-
grund der grofRen Grundfutterverdran-
gung und der Tatsache, dass die Kiihe
auf der Alm im Stall weniger fressen,
stellt sich auch die Frage, ob Milchki-
he auf der Alm ein gewisses Energiede-
fizit sozusagen einfach in Kauf nehmen.

In spéteren Untersuchungen sind LEI-
BER et al. (2004, 2006) der Frage nach
den Ursachen fur diese Einschrankung
des Futterverzehrs durch die Kuhe auf
der Alm nachgegangen. Dabei sind sie
zum Schluss gekommen, dass einerseits
Faktoren der Futterqualitdt eine Rolle
spielen, andererseits aber auch, insbe-
sondere zu Beginn der Alpung, das Pro-
blem des Sauerstoffmangels dazu fuh-
ren konnte, dass die K tihe den Futterver-
zehr einschrénken.

3.2 Nahrstoffverwertung und
Stickstoffumsatz

Da die Erganzungsfuttermittel in der
Regel eine andere Nahrstoffzusammen-
setzung und auch eine andere Verdau-
lichkeit haben al's das Weidefutter, kann
mit einer Erganzungsfitterung auch die
Nahrstoffverwertung und Nahrstoffaus-
scheidung beeinflusst werden. Die Zu-
fltterung des proteinarmen Kraftfutters
im ersten Versuchssommer im Projekt
von BERRY et a. (2001b) bewirkteeine
deutliche Verbesserung der Stickstoff-
verwertung Uber die Milch von im Mit-
tel 23 % ohne Kraftfutter auf 29 % bzw.
34 % mit 2 bzw. 4 kg T Kraftfutter (Vari-
anten 0,5E und 1E). Auchim zweiten Som-
mer gab es mit dem proteinarmen Kraft-
futter einedeutliche Verbesserung der Pro-
teinverwertung von 22 % auf 33 % (Null
vs. 1E), wahrend mit dem im zweiten
Sommer neu eingesetzten nach Energie
und Protein ausgeglichenen Kraftfutter
(Variante 1EP) die Proteinverwertung
Uber die Milch nur bel 26 % lag. Dazu
ist aber auch anzumerken, dass
insbesondere zu Beginn der Almsaison
alle Kuihe eine negative Stickstoffbilanz
auswiesen. Gegen Ende der Almsaison
lag diese in den meisten Fallen dann
zwar nahebei Null, war aber bisauf eine
Ausnahme mit dem nach Energie und
Protein ausgeglichen Kraftfutter tUber

die ganze Almsaison immer negativ. Ein
Vergleich der Stickstoffaufnahmen und
-ausscheidungen aus den Untersuchun-
gen von BERRY et al. (2001b) ergab,
dass im Durchschnitt der beiden unter-
suchten Jahre Uber alle Varianten zwi-
schen 70 und 92 % des aufgenommenen
Futterstickstoffes wieder tber Exkre-
mente ausgeschieden wurden, wobei der
Anteil des Harnstickstoffes an dem ge-
samten Exkrementsti ckstoff zwischen 36
und 74 % variierte. Hier zeigte sich,
dass bei Verwendung eines speziell pro-
teinarmen Kraftfutters dieser Anteil um
bis zu 22 % tiefer sein konnte als ohne
Beifutterung. Wurde aber ein nach En-
ergie und Protein ausgeglichenes Kraft-
futter verabreicht, war der Anteil des
Uber den Harn ausgeschiedenen Exkre-
mentstickstoffs nicht in jedem Fall ge-
ringer. Stellt man die mit dem Weide-
futter aufgenommen Stickstoffmenge
der mit den Exkrementen ausgeschie-
denen Stickstoffmenge gegentiber, wird
ersichtlich, dass bel Zufitterung eines
nicht speziell proteinarmen Ergan-
zungsfuttersvon den K ihen mehr Stick-
stoff Uber die Exkremente ausgeschie-
den wird, als sie mit dem Weidefutter
aufnehmen (Abbildung 3). Stammt nun
das zur Ergénzungsf itterung verwende-
te Futter von betriebsfremden Fl&chen,
wasbei Kraftfutter auf Almenjaimmer
der Fall ist, findet mit der Zufitterung
also eine Nahrstoffzufuhr auf die Alm-
weide statt.

3.3 Milchleistung und
Milchinhaltsstoffe

Bezuglich der Milchleistung und Milch-
inhaltsstoffe wurdein der Untersuchung
von BERRY et al. (2001c) mit einer Er-
ganzungsfitterung mit Kraftfutter im
ersten Almsommer keine Verbesserung
erreicht. Mit Kraftfutterzuftterung lag
der Fettgehalt der Milch sogar nur bei
3,5 - 3,6 % wahrend er bei den Kilhen
ohne Kraftfutterergénzung bei 4,1 % lag.
Im zweiten Almsommer fuhrten beide
eingesetzten Kraftfutter zu einer leicht
hoheren Milchmenge (20,2 und 19,4 kg
fur 1E und 1EP) im Vergleich zur Vari-
ante ohneKraftfutter (Null: 16 kg). Beim
Proteingehalt der Milch gab es aber
wiederum keine Verbesserung und der
Fettgehalt der Milch war mit der Kraft-
futtererganzung (1E) auch wieder deut-
lich tiefer (3,3 - 3,5 % gegenuber 3,9 %
ohne Kraftfutter). Bei den untersuchten
Blutwerten zeigte die Kraftfutterbeifit-
terung bis Mitte der Almsaison aber doch
eine gewisse Verbesserung des Status der
Energieversorgung an. Die Konzentrati-
on an freien Fettsduren betrug mit Kraft-
futter 0,22 - 0,23 mmol/l, wahrend sie
ohne Kraftfutter bei 0,42 - 0,50 mmol/l
lag. Auch die Werte fir BHB waren mit
0,88 mmol/l bei Kraftfutterergénzung
(1E) tiefer a's ohne Kraftfutter, wo die
Werte bei 1,31 mmol/l lagen. Neben den
Milchinhaltsstoffen wurden auch Para-
meter zur Kasereitauglichkeit der Milch
untersucht (BERRY et a. 2001a). Dabei
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Abbildung 3: Stickstoffentzug/-eintrag mit Milchkiihen bei unterschiedlicher
Kraftfutterergdnzung auf Almweiden in verschiedenen Weideperioden einer

Almsaison (nach BERRY et al. 2001b)
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konnte man im ersten Sommer mit Kraft-
futterbeifitterung etwas kiirzere L abger-
innungszeiten feststellen alsohne Kraft-
futterbeif itterung (11,3 - 11,8 min ge-
genuber 13,4 min), was erwinscht ist.
Auf die Gallertenfestigkeit hatte die Be-
handlung aber keinen Einfluss. Die ver-
kirzte Labgerinnungszeit kénnte auch
ein Hinweis auf eine mdgliche geringfU-
gige Verbesserung der Energieversor-
gung durch die Kraftfutterergdnzung
sein, da bekanntlich ein Energiemangel
die Kasereieigenschaften negativ beein-
flusst (KREUZER et a. 1996). Im zwei-
ten Sommer gab es aber bel beiden Pa-
rametern der Késereitauglichkeit keine
Unterschiede zwischen den Varianten
mit und ohne Kraftfutter.

3.4 Noch mehr Kraftfutter?

In den Versuchen von BERRY et al.
(2001c) lag die maximale Kraftfutter-
menge bei 4 kg T. Resultate von BOV O-
LENTA et a. (1998) weisen darauf hin,
dass bei Kraftfuttermengen von Uber 4
kg der Weidefutterverzehr auf der Alm
maoglicherweise nicht noch weiter zu-
rickgeht. In einem Versuch mit drei
Gruppen von Kihen, welche entweder
pro 2,3 kg ECM (Energie korrigierte
Milch), 2,0 kg ECM oder 1,7 kg ECM
Uber einer taglichen Leistung von 7 kg
ECM pro Tag jeweils 1 kg Kraftfutter
erhielten und somit im Durchschnitt
zwischen 4,4 und 6,5 kg Kraftfutter ver-
zehrten, lag der geschétzte Wei defutter-
verzehr fur alle Gruppen zwischen 11,9
und 12,3 kg. Damit nahmen die Klhe mit
der hdheren Kraftfuttermenge insgesamt
mehr Futter und Nahrstoffe auf. Die
Gruppe mit einer durchschnittlichen
Kraftfutteraufnahme von 6,5 kg pro Tag
gab in der Folge mit 18,3 kg ECM auch
1,2 kg mehr Milch as die Gruppe mit
nur 4,4 kg Kraftfutter pro Tag und nahm
wahrend der achtwéchigen Versuchspe-
riode noch 10 kg an Lebendmasse zu.
Die Kuhe mit 4,4 kg Kraftfutter verlo-
ren hingegen im Durchschnitt 1 kg Le-
bendmasse. Erst bei einem sehr hohen
Niveau an Kraftfutterzuf iitterung konn-
te dann mit zusétzlichen Kraftfutterga-
ben ein Effekt auf Leistung und Milch-
qualitét erzielt werden. Allerdings betrug
die Effizienz des zusétzlich eingesetzten
Kraftfutters bei BOVOLENTA et al.
(1998) lediglich 0,7 kg Milch pro kg
Kraftfutter, wasim Vergleich zum Milch-
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produktionspotential von 2,3 kg ECM
eines Ublichen Milchleistungsfutters
doch sehr gering ist. Eine dhnlich tiefe
Effizienz von 0,7 bis 0,8 kg Milch pro
kg zusétzlich eingesetztem Kraftfutter
bei gealpten Kihen haben HAUWY et
al. (1993) in einem Uber 16 Wochen dau-
ernden Versuch mit zwel Gruppen von
Kuhen gefunden, wobei die fur die er-
wartete Milchleistung zuzuteilende
Kraftfuttermenge bei einer Gruppe um
1 kgreduziert und bei der anderen Grup-
pe um 1 kg erhéht wurde. Dabei wurde
mit einem Mehreinsatz von 160 kg Kraft-
futter pro Kuh in der zweiten Gruppe
Uber die gesamte Alpungsperiode im
Durchschnitt 5 kg Milcheiweil3 mehr
produziert.

4. Weidemanagement und
Nahrstoffverlagerungen

Im Rahmen des Primal p-Projektes wur-
de auch die Néahrstoffverlagerung durch
weidende Tiere am Beispiel des Phos-
phorsuntersucht. Als Untersuchungsob-
jekt diente eine extensiv mit Tieren be-
weidete Alm im Kanton Tessin (Sud-
schweiz). Dabei zeigte sich, dass die
Orte, wo die Tiere mit dem Weidefutter
P aufnehmen, und die Orte, wo die Tie-
re Uber die Ausscheidungen P absetzen,
nicht gleichmaf3ig tber die Flache ver-
teilt sind. Ohne Weidemanagement sind
insbeson-ders die Ausschei dungen men-
genmassig auf relativ wenige Punkte
konzentriert. Im ersten der Untersu-
chungsjahre wurde die Almflache noch
durch einen Zaun in zwei Teilflachen
(eine untere und eine obere) aufgetellt.
Im zweiten Untersuchungsjahr hatte man
auf diese Unterteilung verzichtet. Dies
hatte zur Folge, dass im ersten Jahr die
Nutzung der Almflache durch die Tiere
einerseits und die Nahrstoffriickfuhrung
Uber Kot anderer-seits noch etwas besser
verteilt waren. Uber ein GIS-Modell
konntegezeigt werden, dassinsbesondere
ohne Weldemanagment eine starke Ver-
lagerung der Néahrstoffe mit einer Kon-
zentration an wenigen Orten stattfindet,
wahrend der Rest der Almfléchelangsam
an Nahrstoffen verarmt (EDWARDS et
al. 2004, JEWELL et a. 2005). Die Au-
toren nehmen auch an, dass diese Néhr-
stoffverlagerung zur Degeneration der
Alm gefuhrt hat, mit der Folge, dass die
Bestol3ung von e ner Besatzdichtevon ca.
60 Tieren zu Beginn des 20. Jahrhunderts

auf ca. 6 Tiere im Jahre 1994 zurtickge-
gangen ist. Danach wurde versucht, die-
seAlm mit einer extensiven Rindviehras-
se wieder vermehrt zu bestof3en.

5. Spezielle Eigenschaften
der Almmilch

Neben den negativen Effekten auf die
Milchleistung und den Milchproteinge-
halt scheint die Alpung aber auch positi-
ve Effekte auf die Zusammensetzung des
Milchfettes zu haben. So konnten LEI-
BER et a. (2005) im Milchfett von ge-
alpten K tihen, wel che ausschlief3lich mit
Wiesenfutter gefittert wurden, einen
rund doppelt so hohen Anteil an o-Li-
nolensdurefinden alsbei Kihen, welche
im Tal blieben und mit einer Ration ba-
sierend auf Maissilage, Grassilage, Heu
und Kraftfutter geflttert wurden. Ein Tell
dieses Anstiegs kann mit der Fitterung
ohne Kraftfutter erklart werden, denn
bereits im Tal war bel den Kihen mit
reiner Grasfitterung der o-Linolensdu-
reanteil im Milchfett héher as bei den
Kuhen, die Silagen und Kraftfutter er-
hielten. Durch den Anstieg des Anteiles
ano-Linolensdueim Milchfett ergab sich
auch ein tieferes n6/n3-Fettsiurenver-
haltnis, was aus erndhrungsphysiologi-
scher Sicht a's glinstiger beurteilt wird.
Ingesamt konnte aber der Anstieg des a-
Linolensduregehaltes im Milchfett der
gealpten Kiihe nicht allein mit der rei-
nen Grasfiitterung erklart werden. Wider
Erwarten war namlich der Gehalt an o-
Linolensdure im Almgras tiefer as im
Talgras. Somit missen dem Anstieg des
o-Linolensduregehaltesin der Almmilch
noch weitere Faktoren zu Grunde liegen,
welche momentan noch nicht klar sind.

Da der Anstieg der o-Linolensaure
zumindest teilweisedurch diereine Gras-
futterung bedingt ist, stellt sich nattirlich
die Frage, ob man mit einer Zufitterung
von Kraftfutter auf der Alm nicht den
Verlust der besonders fur Almmilchpro-
dukte typischen Eigenschaften riskieren
wurde und damit auch ein mdgliches
Verkaufsargument.

6. Schlussfolgerung

Die verschiedenen Untersuchungen zei-
gen, dass Kiihe mit hoherer Milchleis-
tung bel der Alpung ein grofReres Ener-
giedefizit erleiden und darauf mit einem
Ruckgang der Milchleistung reagieren.
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Einfache, allgemein wirksame Mal3nah-
men gegen dieses Energiedefizit sind
momentan nicht bekannt. Im Hinblick
auf den zusétzlichen Nahrstoffeintrag,
der mit dem Kraftfutter in das System
Almweide stattfindet, und die hohen
Mengen Kraftfutter, die es braucht, um
einen Effekt zu erzielen, muss ein Kraft-
futtereinsatz sehr sorgfaltig geprift und
abgewogen werden. Méglichen Vortei-
len stehen auch eine Reihe von Nachtei-
len gegentiber. Eine Erganzungsfitte-
rung sollte auf jeden Fall von einem gu-
ten Weide- und Néhrstoff management
begleitet sein, um die anfallenden Néahr-
stoffe gleichméaliig auf die Fléche zu ver-
teilen und lokale Nahrstofflberschiisse
zu vermeiden. Mit einer Kraftfutterer-
génzung besteht auch die Gefahr, dass
far Almmilch typische Eigenschaften
verloren gehen, wie z.B. der hohe Ge-
halt an o-3-Fettsauren in Almmilchpro-
dukten. Eine Mdglichkeit, das Problem
des Energiedefizits von Kihen mit ho-
herer Milchleistung auf Almweiden zu
mildern, wére es, den Abkalbezeitpunkt
S0 zu legen, dass der Almsommer in ei-
nen spéteren L akationsabschnitt fallt, wo
der Energiebedarf der Kuh etwas gerin-
ger ist. Im Weiteren stellt sich auch die
Frage, ob sich Kiihe mit Almerfahrung
maoglicherwei se besser auf die Bedingun-
gen auf der Alm einstellen kénnen. Dies
scheinen Praxiserfahrungen zu bestéti-
gen (SILBERNAGEL 2002). Gewisse
negative Effekte der Alpung wirden
wahrscheinlich auch weniger auftreten,
wenn dieKdhedieAlmweidevom Heim-
betrieb aus stufenweise Uber eine Vor-
almweide beziehen kdnnten, wie das in
den Bergtélern friher oft der Fall war.
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