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Allergie
- Immunreaktion des Körpers auf einen nicht-Infektiöse 

Fremdstoff
 Allergie vs. Autoimmunreaktion
 Individuell

 Beim Pferd  
 Atopische Dermatitis
 Kontakt Dermatitis
 Medikamente/Futterallergie
 Urtikaria
 Sommerekzem
 Equines Asthma
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Allergie – Wirkungsmechanismen
 Typ 1: -Hypersensibiliserung mit Aktivierung des Th2-Wegs

-Bildung von IgE
-Mastzelldegraulation beim 2. Kontakt => Verstärkung der 

Entzündung

 Type 2: -AK binden direkt an die Zelloberfläche
-unspezifische Immunreaktion-Reaktion

 Type 3: -Immunkomplexe auf Zellen oder im Gewebe
-unspezifische Immunreaktion-Reaktion

 Type 4: -Über CD4 (Th1-helfer-Zellen), Aktivierung von 
Makrophagen und zytotoxischen CD8-Zellen

- Spät-Reaktion: IL-5 und Rekrutierung von 
Eosinophile
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 Sommerekzem – Ätiologie

 Stiche von Steckmücken
der Gattung Gnitzen (Culicoides spp.)
(Van der Rijta et al., Vet J., 2008)

ev. auch Kriebelmücken 
(Kreuzreaktion)

 Bestandteile der Speicheldrüsen

Culicoides obsoletus

Culicoides pulicaris

Van der Rijta et al., Vet J., 2008
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Veterinary Immunology and 
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Allergie – Type 1

IL-5

Jonsdottir et al., 
Current Dermatology Reports, 2019
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Allergie – Type 4 ????
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 Sommerekzem – Ätiologie
 Allergische Reaktion auf Extrakte von Steckmücken 

(Speicheldrüsenprotein)

 Keine Prädisposition -Geschlecht
-Fellbarbe

 Rasse
 Isländer, Shire
 Ponys, Warmblut, AQH, Araber, etc. 

 Ab 4 - 5 Jahre häufiger
 Erstkontakt erfolgt 
 Symptom zeigen eine Tendenz starker zu werden
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 Sommerekzem – Ätiologie
 Prävalenz : zwischen 3-60% je nach Land/Region

 Prävalenz: Islandpferde (Import -Adult)
 Ca. 50% 
 2-3 Jahre nach Import aus Island

 Außerhalb von Island geboren
 Import als Jungtier (< 1 Jahr)

 5%

Torsteinsdottir et al., 
Acta Vet Scand, 2018
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 Sommerekzem – Ätiologie
 Ausprägung und Vorkommen

 Alter der Pferde
 Rasse/genetische Prädisposition

 Klima und Umgebung
 Regionen mit warmem Wetter 
 Stehende Gewässer
 Wenig Wind
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 Sommerekzem - Klinik
 Saisonal
 Rekurrent
 Juckreiz +++

 Hautläsionen
 Dorsal: Kopf, Mähne, Schweif
 Ventral: ev. auch Bauch 
 Selten auch an den 

Gliedmaßen

Miller et al, Vet Dermatol 2019
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 Sommerekzem - Klinik
 Initiale Läsionen

 Papeln, Ödem, abgebrochene Haare
 JUCKREIZ 

 Sekundäre Läsionen
 Alopezie, Abschürfungen
 Krusten 
 Verdickung der Haut

 Bakterielle Infektionen

 Variabel: kommt auf die Anzahl Mücken und Stichen an
++: warmen feuchten Wetter, nähe von Wasserfläche
- : drinnen, bei Wind oder kaltem/ sehr trockenem heissen

Wetter
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 Sommerekzem – Diagnostik

Klinik: typische Läsionen die saisonal im Sommer auftreten

Biopsie der Haut

Intradermaler Test

Labor-Diagnostik
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 Sommerekzem – Diagnostik

Biopsie
 Dermis:
 perivaskuläre bis diffuses Zellinfiltrat

-mononuklären Entzündungszellen 
-Eosinophilen/Mastzellen

.

 Epidermis
 Akanthose und Hyperkeratose

Fettelschoss-Gabriel, al,
J Allergy Clin Immunol, 2018
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 Sommerekzem – Diagnostik

Intradermaler Test
Unterschiedliche Aussagkraft

(Kolm-Stark et al., EVJ, 2002; Sloet van Oldruitenborgh-Oosterbaan et al., Vet Dermatol, 2009;
Wilkołek et al., JEVS, 2019) 

Schwierig zu Interpretieren
Nicht Übereinstimmen der Resultate bei gleichzeitiger Test auf 

beiden Halsseiten (Van Damme et al., Vet Dermatol, 2020)

Hängt mit der Reinheit des verwenden Extrakt zusammen
Ganz-Köper der Insekten  vs. Teile der Speicheldrüse
Über 30 verschiedenen Allergen sind bekannt
Extrakt der Species die in der Umgebung des Pferdes leben 
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 Sommerekzem – Diagnostik: 
 Labor-Diagnostik

 Serologie für den IgE Nachweis
 unterschiedliche Zuverlässigkeit

 Vielzahl von Allergenen 
=> Vielzahl von Allergen 
spezifischen IgE 
(wie beim Intradermaler Test)

 Kreuzreaktion mit anderen 
Mückenbestanteilen

Novotny et al., Allergy, 2021..
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 Sommerekzem – Diagnostik: 
 Labor-Diagnostik

 Serologie
 Entwicklung von kombinierten 

Microarray Analysen
Novotny et al., Allergy,2021.
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 Sommerekzem – Diagnostik: 
 Labor-Diagnostik

 CAST (Cellular Antigen Stimulation Test) 
(Baselgia et al., Equine vet. J, 2006)

Blutzelle werden mit Allergenen inkubiert und der Freigesetzte von  
Entzündungsmediatoren (Histamine/ Sulphidoleukotrienes) werden 
gemessen

 Bestätigung der klinischen Diagnose
 keine Möglichkeit die Vorhersage, ob eine Pferd ohne Symptome ein 

Sommerekzem entwickelt
 (Torsteinsdottir et al., Acta Vet Scand, 2018)
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 Sommerekzem - Behandlungsmöglichkeiten
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 Sommerekzem - Behandlungsmöglichkeiten

 Kontakt vermeiden 
 Aufstallen, umziehen
 Decke

 Fliegenschutz/ Repellantien

 Lokal oder systemisch Glukokortikoide

 Desensibilisierung
 Immunisierung



Veterinärmedizinische Universität Wien

Pasalaru 2021



Veterinärmedizinische Universität Wien

 Sommerekzem – Desensibilisierung
 Injektion des Allergen um die Immunantwort schrittwiese zu 

modulieren

 Abhängig von der verwendenden Allergen 
 Ganz-Köper der Insekten  vs. Teile der Speicheldrüse
 Identifikation des ursächlichen Allergen

 30 verschiedenen Allergen
 Adjuvantien speilen auch eine wichtige Rolle

 Wahrscheinlich lebenslange Therapie nötig
 Kontroverse Resultate
 Bessere Erfolge bei Atopie (z.B. Futtermittel Allergie) 
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 Sommerekzem – Immunisierung

Jonsdottir et al., 
Current Dermatology Reports, 2019

IL-5
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 Sommerekzem – Immunisierung
Fettelschoss-Gabriel, al, J Allergy Clin Immunol, 2018.
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 Sommerekzem – Immunisierung

 Zulassungstudien Fettelschoss-Gabriel et al, Allergy. 2019
.
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