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Bedeutung der Lebensmittelherkunft sowie Erndhrungsverhalten

= trifft voll zu trifft zu
trifft weniger zu  trifft nicht zu
Ich will wissen wie Lebensmittel produziert ‘ ‘ ‘ ‘
37 8
werden ‘
Ich will wissen welche/r Bauerin/Bauer das ‘ ‘ e ‘ ‘23
Lebensmittel produziert hat | ‘ ‘ |
72 %
| Il Il Il Il |
0 20 40 60 80 100
Anteil, %
Fragestellung: Wie sehr treffen fiir dich folgende Aussagen zu?
Abstufung: trfft voll zu (4); trifft zu (3); trifft weniger zu (2); trifft nicht zu (1)
|
1 Lebensmittelherkunft wichtig
A
Big lestiut A. Steinwidder et al. 2017 | Bio-lugendumfrage | Ergebnis-Folien
Erndhrungs- und Kochverhalten
Anzahl, N ,%  Mittelwert
Ich ernédhre mich vegetarisch 83 | 1,09
Ich ernédhre mich vegan 28 1,03
Fragestellung: Wie sehr treffen fiir dich folgende Aussagen zu?
Abstufung:ja (2); nein (1)
Vegetarischer und veganer Erndhrungsstil —
mit 8 bzw. 3 % liber Bevolkerungsschnitt
|
A

Big Institut A etal. 2017 | by
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Bio-Jugendbefragung

Altersgruppe von 15-25 Jahren in Osterreich; Jugendliche 15-19 Jahre, junge Erwachsene 20-25 Jahre

Online-Bio-Jugendumfrage:
* 20 Fragenbl6cke Bio-Kaufverhalten, Bio-Einstellungen,
Bio-Erwartungen und -Wiinsche und -Bio-Wissen
> vorwiegend geschlossene Fragen
* 6 soziodemografische Fragen
* Gewinnspiel
* Umfragezeitraum 15.02.2017-30.04.2017

und D

v’ 2.993 Fragebdgen insgesamt

v’ Ausfiilltzeit 6-14 (@ 10) Minuten

v zufillig geschichteter proportionaler Datensatz mit 1.008 Fragebdgen
> ,Geschlecht”, , “: Wohnort” und igung”

v Kruskal-Wallis-Test (H-Test) mit dem SAS Programmpaket 9.4 sowie

deskriptive Auswertungen (Haufigkeitsverteilungen, Kreuztabellen etc. mit Excel 2010)
> p-Werte, Mi i te und i
> als signifikante EinflussgrRen werden Faktoren mit einem p-Wert <0,05 angesprochen

Datenumfang und Qualitit sehr gut

- A. Steinwidder et al. 2017 | Bio-Jugendumfrage | Ergebnis-Folien

Bedeutung der Lebensmittelherkunft sowie Erndhrungsverhalten

= trifft voll zu trifftzu

trifft weniger zu  trifft nicht zu

Ich will wissen wie Lebensmittel produziert
werden

Ich erndhre mich gesund

Ich will wissen welche/r Bauerin/Bauer das
Lebensmittel produziert hat

Ich esse jeden Tag Fleisch

Anteil, %
Fragestellung: Wie sehr treffen fir dich folgende Aussagen au?
@) (5); triff weniger zu 2]
L i und d il g - wichtig
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Erndhrungs- und Kochverhalten

Anzahl, N Anteil, % Mittelwert
Ich erndhre
Ich ernzhre mich vegan

Ich esse gerne Fast-Food 1,37
Ich koche gerne 0 177

Fragestellung: Wie sehr teffen fur dch folgende Aussagen 2u?
Abstufung: a (2); nei (1)

Vegetarischer und veganer Erndhrungsstil —
mit 8 bzw. 3 % liber Bevélkerungsschnitt

78 % der dlichen und jungen Er kocht gerne
(Hinweis: keine Aussage (iber regelmdpfiges Kochen)
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Nur 4 % der angefiihrten Schlagworte driicken eine eher negative Bio-Einstellung aus

A idder et al. 2017 |

Bio-Wertschﬁtzu NE (mittelwertvergleich - signifikante Effektgruppen dargestellt)

Z

Wertschitzung (S=sehr hoch)
Land —m—

%5 55 9% $5£2¥: 3E% ff 2222 5% 55 o% g
£5 g3 4% §EI%BEY sPf bi ogREs ff ff E1 B
5 g3 F72%§ 599 £ =55¢ z 88
£ ¢ 2% tsg 5% £% £ % : 2%
§8% 2 % - &
ort Alter & Vegan Bio-Wissen
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|
1 Insgesamt hohe Wertschitzung
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Bio-Produktion in Osterreich ausweiten? (e anworten)

ja

H nein

14 weiB nicht

Fragestellung: Sollde Blo-Produktion in Osterrich ousgewetet werden?
Abstufung: o nein, wel nicht

81 % wollen, dass Bio in Osterreich weiter ausgeweitet wird

Big lositut A etal. 2017 | by
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Bio-Wertsch&tzung  der antworten)

# sehr hoch (5)
M hoch (4)

I mittel (3)
Ligering (2)

M sehr gering (1)

Fragestellung: Wie stehst du persdnlich 2 Bio?
Abstufung: Note von 15; S=sehr hohe Wertschitzung ... 1=sehr geringe Wertschétzung

73 % sehr hohe + hohe Bio-Wertschatzung

Bio-Wertschatzung wicewernergiicn -sigitiante srekigruppen sargeseliy

Alter Bio-Wissen
’ Il |
] R4 A\
240
% s
% 30
& 25
£
s 15
10
258 55 24 LEfagg e ¢ % 5§ 2% 3l
B85 82 38 258338 235 ¢ $i pE 32 22t
€7 £% N Q3-HEZE 3855 & 5 £2 85 EES
H H 523§ 322 ¢ g z %% =
2 ¢ 558 ty: 3 H ]
Fa~ ~ - &
ort Alter @ Vegan Bio-Wissen
Geschlecht Tatigkeit Kochen Vegetarier Fast-food
Bezug zur Ernshre mich
Landwirtschaft gesund
Bio © ©: gesunde Emiihrung, kocht gerne, vegetarische Ernshrung, gutes Bio-Wissen,
Stadt, weiblich, 20-25 Jahre, Studium,
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Bio-Einkaufhaufigkeit o der antworten)

o Immer (4)

Oft (3)

14 Ab und zu (2)

M Selten/Nie (1)

Fragestellung: Wie oft kaufst du oder koufen deine Eltern Bio-Lebensmittel?
Abstufung: Note von 1-4; Immer (4) Bl jedem Einkouf sind viele Bio-Produkte enthalten; Oft (3) el jedem Einkouf ist mindestens ein Bio-Produkt enthalten;
Abund zu (2) Bel jedem 2.3, Einkauf enthalten; Seften/nie (1) oder dabei

64 % gaben an, dass bei jedem Einkauf zumindest 1 Bio-Produkte dabei ist
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halten und Bio-L im Internet

I
Inter
(% der Antworten)

m sehr ha wichtig aufig/wichtig

selten/weniger wichtig M nie/unwichtig

36% Altersklasse-Effekt beachten

Wie oft kaufst du im Internet Produkte wie

Biicher, Kleidung etc. ein? ‘29 ‘ ‘53 ‘
0 20 40 60 80 100
Anteil, %
| Antwortméglichkeit: sehr héufig/sehr wichtig (4) .... nie/unwichtig (1)
)
A
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Akzeptabler Preisaufschlag beim Kauf von Bio-Lebensmitteln
Bi & Bio -- und Bio ++, Prei: in % auf Produkt)
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Wieviel darf das Bio-Produkt kosten, damit du es kaufst?
A Sespict: Konventonller Homburger (1,80 €)- o amburge - Euro
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Akzeptabler Preisaufschlag beim Kauf von Bio-Lebensmitteln
Bio -- und Bio ++, Prei in % auf Produkt)
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| Fragestellung: Du stehst vor einem Verkaufregal und kannst zwischen cinem Bio-Produkt und einem konventionellen Produkt wéhlen.
Wil dorfdos 8 rodtt estn,comf d s Kufst?
‘ Beispiel: Konventioneller Hamburger (1,80 €) - Bio Hamburger - xxx Euro
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Interneteinkaufsverhalten und Bio-Lebensmittelangebot im Internet

(% der Antworten)

m sehr hiufig/sehr wichtig © haufig/wichtig

Iten/weniger wichtig M ni ichtig
Wie wichtig ist dir ein vielféltiges Bio- 2 3
Lebensmittelangebot im Internet?
Wie oft kaufst du im Internet Produkte wie 20 53
Biicher, Kleidung etc. ein? ‘ ‘ ‘ ‘
0 20 40 60 80 100
Anteil, %

Antwortmaglichkeit: sehr haufig/sehr wichtig (4. iefunwichtig (1)

Im Mittel Internet beim Bio-Lebensmitteleinkauf noch nicht so wichtig (31 %) ...
aber bei Bio-Intensivkunden schon

- A. Steinwidder et al. 2017 | Bio-Jugendumfrage | Ergebnis-Folien

Akzeptabler Preisaufschlag beim Kauf von Bio-Lebensmitteln

(Mittelwert bzw. B Bio - und Bio +, in % auf Produkt)
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Mehrzahlungsbereitschaft, %

Fragestellung: Du stehst vor einem Verkaufsregal und kannst zwischen einem Bio-Produkt und einem konventionellen Produkt wahlen.
Wievil darf das Bio-Produkt kosten, domit du es kaufst?
Beispiel: Konventioneller Hamburger (1,80 €) - 8o Hamburger - x,x Euro.
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Kenntnisse liber Bio-Vorschriften ( der antworten)

M trifft voll zu (4)

M trifft zu (3)

L4 trifft weniger zu (2)

M trifft nicht zu (1)

Fragestellung: Ich bin daraber informiert welche Vorschriften die Bio-Landwirtschaft einhaten muss?
Abstufung: tife voll zu (4) .. ife nicht zu (1)

56 % kennen Bio-Vorschriften
44 % kennen Bio-Vorschriften schlecht / sehr schlecht = Handlungsbedarf

Big Institut A tal. 2017 | br




Kenntnisse iiber Bio-Vorschriften ich — nur signifikante dargestellt)
Richtige Antworten auf Bio-Wissensfragenblc
_ selbstkritischer? W-Bezug
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| Schlechte Bio-Kenntnisse angegeben: wenig LW-Bezug, Stadt, weiblich, schlechte Finanzsituation, gesunde
Erndhrung weniger wichtig, Bio-Wissen gering, hohe Internet-Einkaufaktivitat
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Erwartungen und Wiinsche der Jugendlichen und jungen Erwachsenen an die

Bio-Landwirtschaft und Leb ittel
N = sehr wichtig wichtig eher unwichtig = unwichtig.
»g& TIER: Auslauf ins Freie |16 3l
IMPORT: Keine Kinderarbeit - 14 3
IMPORT: Faire i I 20
IMPORT: Strenge Kontrollen Exportland i 20 3
LM: Regionale Herkunft i 19 3
TIER: i i a i 20 2l
PFL: Schonung Boden, Wasser, Umwelt i 22 2
IMPORT: it T 29
KAUF: Artgerechte Tierhaltung, Tierschutz E 3|
LM: Natiirlicher Geschmack ‘29 2l
KAUF: Qualitat ‘29
PFL: Verzicht Gentechnik 2‘3 6
TIER: htung. 25‘ 5
IMPORT: L 30‘ 5
IMPORT: Nachhaltiger Transport 30‘ 6
KAUF: Keine Chemie, Spitzm. 15‘ 6
KAUF: It 31‘ 5
PFL: Verzicht chem.synth. 11‘ 6
T ppen- i £ 5

Fragestellung: Wie wichtigsind dir folgende Aspekte .7
‘Abstufung: Noten von sehr wichtig (4)... unwichtig (1) 50 %
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Erwartungen und Wiinsche der Jugendlichen und jungen Erwachsenen an die
Bio-Landwirtschaft und Leb I nach Bio-Kaufi

'(é\\X Bio GO W Bio ++ WBio--B0®®
Auslauf ins Freie
Schonung von Boden, Wasser, Umwelt
Strenge Kontrollen im Exportland
Weidehaltung Wiederkduer
Keine Kinderarbeit
Regionale Herkunft
Keine Chemie, Kunstdnger, Spitzmittel
Faire Produktion/Handel
Artgerechte Tierhaltung/Tierschutz
Gentechnikfreiheit
Verzicht auf chem.-synth. Pflanzenschutz
Umwelt- und Naturschutz
Natirlicher Geschmack

Unterstitzung der Bio-Bauerinnen

1 2 3 a
Note, 1=nicht wichtig ... 4=sehr wichtig

Fragestellung: Wie wichtiq sind dir folgende Aspekte .7
Abstufung: Noten von sehr wichtig (4)...unwichtia (1)
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Wichtige Aspekte hinsichtlich Bio-Tierhaltung ¢ cer ntworten)

u sehr wichtig wichtig
eher unwichtig B unwichtig

Auslauf ins Freie
Rinder, Schafe und Ziegen
dirfen im Sommer auf

die Weide

Schonende Schlachtung

Gruppenhaltung statt
Einzelhaltung

Jungtiere haben lange
Kontakt zur Mutter

Verzicht auf Antibiotika
auch bei Erkrankungen

Verzicht auf Impfungen

Verzicht auf Enthornung

Fragestellung: Wie wichtg sind ir folgende Aspekte Inder
0% 20% 40% 60%  80% 100% gl

Anteil, % Abstufung: Noten von sehr wichtig (4)...unwichtia (1)
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Erwartungen und Wiinsche der Jugendlichen und jungen Erwachsenen an die

Bio-Landwirtschaft und Let i :
 sehr wichtig wichtig eher unwichtig  m unwichtig
«Q_}m KAUF: i i : 2
™ Verpackung . 3
LM: Verzicht Zusatastoffe | E
LM: Gehalt wertvoller Inhaltsstoffe | EL
KAUF: 0 2 i 3
PEL: Vielfalt o
PFL: Artenreiche Wiesen s
KAUF: Gesundheit o
PFL: Einsatz hofeigener Diinger e
LM: Schonende L
———
IMPORT: Soziale Projekte Exportiand 35 .
TIER: Jungtier langer 3 !
PFL: Bluhstreifen fur Natzlinge | oy '
TIER: Verzicht Antibiotika bei . | %
LM: Geschmacksunterschied zu konve. Pro. | IZGRI 38 | 2
TIER: Verzicht Impfungen _Iom 33 s
LM: Lange Haltbarkeit JNISNI L ‘ a3
LM: Schones Aussehen JNEETNN 28 ! a7 |
TIER: Verzicht Enthornung Rinder 2 53
3 20% 0% 60% 80%
Antel, %
Fragestellung: Wie wichtig sind dir folgende Aspekte ..7
Abstufung: Noten von schr wichtig()... unwichig (1)
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Erwartungen und Wiinsche der Jugendlichen und jungen Erwachsenen an die
Bio-Landwirtschaft und L | nach Bio-Kaufi

A B0 ©O B Bio ++ B Bio-- 808 ®
TN itver Umwetschutzim Exportland

Schonende Schlachtung

Frische und Qualitat

Gruppen- statt Einzelhaltung

Nachhaltiger Transport

Verzicht auf Zusatzstoffe

Umweltschonende Verpackung.

Vielfalt an Kulturpflanzen/Sorten

Gesundheit

Schonende Konservierung

Artenreiche Wiesen

Hoher Gehalt wertvoller Inhaltsstoffe

Geschmack

Einsatz hofeigener Dinger

Soziale Projekte im Exportiand

Blihstreifen fir Niitzlinge

Mutterkontakt von Jungtieren

Antibiotikaverzicht bei Erkrankungen

Verzicht auf Impfungen

Geschmacksunterscheid zu konv. Prod.

Verzicht auf Enthornung

Lange Haltbarkeit

Schones Aussehen

Note, 1=nicht wichtig .. 4=sehr wichtig

A tal. 2017 | br




Schlussfolgerungen & Zusammenfassung

v jungen Osterreichern/innen stehen ,Bio” wertschitzend gegeniiber

v iiberdurchschnittlich hohe Bio-Wertschitzung: welche angaben sich
gesund zu erndhren, wenig bzw. kein Fleisch zu essen, weniger gerne
Fast-Food zu konsumieren, gerne kochen

v’ intensiv-Bio-Kunden/innen“ sind berdurchschnittlich gut iiber ,Bio”
informiert, stellen die hochsten Anforderungen an die Bio-
Lebensmittelwirtschaft, zeigen gleichzeitig auch die hdochste Bio-
Mehrpreis-Kaufbereitschaft

4 Big lnstitut A, Steinwidder et al. 2017 | Bio-Jugendumfrage | Ergebnis-Folien
Jugendliche und neue Kauferschichten ansprechen 1_)!3
\
= Bezug zum wertvollen Lebensmittel schaffen - Bildung, moderne Kommunikation ... )
= Genuss und Gemeinschaft erfahren lernen > Verkostungen, Kochen, Bio-Events etc.
= Bezug/Kontakt zu unserer Landwirtschaft erhéhen
v Tourismus-Landwirtschaft; Medienberichte; Bildung; moderne Technologien...
v" Neue Kooperationen Landwirtschaft & Konsument (Foodfunding....)
= Erreicht bzw. betreut der LEH bzw. wir die Jungen ausreichend?!
v' Produkte/Marktauftritt/Infos...
v' Verkniipfung moderner Marken mit Bio...
v" Prominente welche fiir Modernitét, jungen Lebensstil, Genuss stehen...
v' Lebensumwelt/Lebensstil (Genuss, Modernitit, Hightech) mehr ansprechen
v trendige Produkte, Convenience-Bio-Gerichte , ,Bio-Jugend-Kult-Produkte”....
| Jheit — Bkologie — ol A
! Bio-Prinzipien undBGanzheillichkeit als strenge Basis !
A

Big lestiut A. Steinwidder et al. 2017 | Bio-lugendumfrage | Ergebnis-Folien

Weiterfiihrende Infos

Vielen Dank fiir Ihre Aufmerksamkeit

Big Iostitut oy inrovasmers
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Schlussfolgerungen & Zusammenfassung

v Einen b | hohen ] t fur die Jugendlichen und jungen
Erwachsenen haben folgende Bio-Aspekte: 1) Auslauf ins Freie 2) keine
Kinderarbeit bei Importwaren, 3) fairer Handel/Produktion, 4) strenge
Kontrollen beim Bio-Lebensmittelimport, 5) regionale Herkunft, 6)
Weidehaltung von Wiederkéuern, 7) die Schonung von Boden, Wasser
und Umwelt 8) Frische und Qualitdt der Produkte beim Import, 9)
artgerechte Tierhaltung und Tierschutz sowie 10) natiirlicher Geschmack
der Lebensmittel

v Treten die zukiinftigen Bio-Kaufeinschitzungen der Jugendlichen und
jungen Erwachsenen ein, dann durfte der Bio-Markt weiter wachsen. 60 %
der Jungen gehen davon aus zukiinftig mehr Bio-Produkte zu
konsumieren.

v' 81 % der Jungen gaben an, dass die Bio-Land- und Lebensmittelwirtschaft
in Osterreich weiter ausgebaut werden sollte

- A. Steinwidder et al. 2017 | Bio-Jugendumfrage | Ergebnis-Folien

Jugendliche und neue Kauferschichten ansprechen L)Q

= Bio-Vertrauen weiter erh6hen und Bio-Informationen forcieren
v Néhe erzeugt Vertrauen
v' Gitesiegel = Richtlinien & Kontrolle > Nachverfolgbarkeit
v Bildung zur (Bio-)Landwirtschaft; Werbung mit mehr Informationsgehalt ...

v Bekenntnis zur Deklarationspflicht

= Bioauch im mittleren Bi i weiter
= Verfiigbharkeit der Bio-Produkte weiter erh6hen
v Gastronomie, Stadt-Land Gefille ...
* Umdenken fordern
v’ ,Weniger — aber mit Qualitét — ist mehr ...
macht Sinn... ist in ... und auch leistbar“!

dheit — Okologie — igkeit — A

Bio-Prinzipien und Ganzheitlichkeit als strenge Basis

- A. Steinwidder et al. 2017 | Bio-Jugendumfrage | Ergebnis-Folien




