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Ampferrequlierung
beginnt im Kopf

Weiden bieten in Folge der dich
dern stellen noch ein giinstiges Futter von hoher Qualitdt bereit.

Eine sinnvolle, zielgerichtete und erfolgreiche Regulierung
des Stumpfblattrigen Ampfers im Griinland beginnt in der
Erkenntnis, was die eigentlichen Ursachen und Probleme
sind. Nur wenn diese Ursachen erkannt werden, kann
entsprechend reagiert werden.
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eine andere krautige Pflanze wird

im Bio-Griinland als so problema-
tisch betrachtet wie der Stumpfblattri-
ge Ampfer (Rumex obtusifolius). Viel-
fach wird er auch als Hinderungsgrund
genannt auf eine biologische Bewirt-
schaftung umzusteigen. Doch ist der
Ampfer wirklich eine so herausragende
Problempflanze im Griinland und im
speziellen in der Bio-Landwirtschaft?
Der Stumpfblattrige Ampfer wird im
ausgewachsenen Zustand von den Tie-
ren ungerne gefressen, wegen der ho-
hen Oxalsdure auch als giftig eingestuft
und im Futter bleiben meist nur die gro-
ben, faserigen Stdngel (brig. Neben
diesen Eigenschaften als schlechte und
unerwisnchte Futterpflanze, kann die-
se krautige Pflanze groRe Flichenantei-
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ten Grasnarbe nicht nur einen Schutz vor dem Ampfer, son-
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le einnehmen und im Griinland sehr
dominant auftreten. Meist wird der
Blick nur mehr auf die Ampferpflanzen
in der Wiese gelegt und darauf, diese
aus der Fliche zu entfernen. Somit geht
aber das Grundsatzliche einer ord-
nungsgemaBen  Wiesenbewirtschaf-
tung verloren. Im Blickfeld einer stabi-
len und ertragsstarken Wiese muss an
erster Stelle die Férderung und Star-
kung der Futtergréser stehen.

Als vorrangige Methoden, den Ampfer
am Griinland zu regulieren, werden
MaBnahmen angewendet, die die
Pflanze aus dem Bestand entfernen.
Werden auf konventionellen Betrieben
Methoden mit chemisch-synthetischen
Mitteln angewendet, sind es am Bio-
Griinland in erster Linie mechanische

Verfahren, um den Pflanzendruck auf
der Flache zu reduzieren. Sowohl die
chemisch-synthetische ~ Bekdmpfung
der Pflanzen als auch die mechanische
Entfernung |6sen aber nicht das urséch-
liche Problem auf der jeweiligen Griin-
landfliche. Durch das Entfernen der
Ampferpflanzen erhdht sich damit
noch nicht die Futtermenge und die
Futterqualitit. Mehr Ertrag und ein
energiedichtes Futter wird durch eine
dichte Grasnarbe mit wertvollen Fut-
tergrésern erreicht.

Langfristige Regulierung

Daher kann die Entfernung des Amp-
fers erst am Ende eines Prozesses ste-
hen, der ein ganzes Malnahmenbiindel
beriicksichtigt. Dabei gilt als groBes
Ziel, das wertvolle Futtergras zu for-
dern und gezielt auf der Flache zu eta-
blieren. Als erste Mafinahme muss der
Pflanzenbestand auf der Fliche begut-
achtet werden und das Problem fiir das
tibermiBige Auftreten des Ampfers er-
kannt werden. In den meisten Fallen ist
das starke Auftreten des Stumpfblattri-
gen Ampfers nicht nur auf eine zu reich-
liche Diingung zuriick zu fiihren. Viel
mehr ist das Uberhandnehmen ein Re-
sultat einer hdufigen Schnittnutzung
und der Schwéchung des Grasgeriistes.
Das oftmalige Schneiden setzt den
Pflanzen am meisten zu und nur ange-
passte Arten konnen da mithalten.

Konkurrenz aufbauen

So sind die typischen Gréser der tradi-
tionellen zwei- bis dreischnittigen Wie-
sen immer weniger geworden und bei
einer der Nutzung entsprechenden
Diingung kam es zu einer Anreicherung
von Nahrstoffen im Boden. Da diese
nicht mehr tber die Kulturpflanze Gras
ausreichend entzogen werden konnte,
traten in den Liicken typische als Nahr-
stoffzeiger bezeichnete Arten auf, zu
denen auch der Ampfer zihlt. Daher
verdringt der Ampfer nicht das wert-
volle Gras und nimmt ihm den Platz
weg, sondern es wurde zuerst durch die
intensive Nutzung das Futtergras zu-
riickgedrangt und dann kam in den
Liicken der Ampfer.

Erst wenn ein starkes Grasgeriist in der
Wiese vorhanden ist, kann eine gute
Konkurrenz gegeniiber dem Ampfer
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aufgebaut werden. Der Stumpfblattri-
ge Ampfer hat im Schnitt eine Lebens-
dauer von fiinf bis zehn Jahren. Was im
intensiv genutzten Griinland beobach-
tet werden kann, sind auch sténdig neu
keimende und aufwachsende Pflanzen.
Daher kann eine langfristige Sanierung
der Flache nur in der Schaffung einer
dichteren Grasnarbe liegen.

Um dieses Ziel zu erreichen, sind Uber-
saaten notwendig, mit denen viel-
schnittvertrdgliche und narbenstarke
Grasarten in den Bestand eingebracht
werden. Englisches Raygras und Wie-
senrispengras sind hierbei die beiden
bedeutendsten Arten, die dafiir in Fra-
ge kommen. Beide zeigen bei einer sehr
intensiven Nutzung einen dichten
Wuchs und kénnen sich ohne Samen-
wurf liber Bestockungstriebe oder Aus-
laufer selbst verjiingen. Sollen Griser,
wie Knaulgras oder Wiesenlischgras zu-
satzlich eingebracht werden, so ist eine
Nachsaat in regelmdRigeren Intervallen
notwendig. Damit eine Ubersaat
grundsdtzlich im Griinland funktio-
niert, muss offener Boden vorhanden
sein, das Saatgut gut an den Boden an-
gepresst werden und im Anschluss eine
regelmaBige Wasserversorgung (iber
mehrere Wochen sichergestellt sein.

Bestéinde aus Wiesenrispengras und Englischem Raygas erzeugen bei intensiver Nutzung
dichte, ertragsstarke und blattreiche Bestéinde.
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Sind diese Faktoren vorhanden, so kann
schon nach wenigen Wochen ein guter
Aufgang beobachtet werden. Da diese
Bedingungen nicht beijedem Ubersaat-
termin gegeben sind, ist es notwendig
Ubersaaten mehrmals mit kleinen Saat-
mengen zu wiederholen. Dabei ist es
wichtig dies so lange durchzufihren, bis
die entsprechenden Erfolge sichtbar
werden. st ein Bestand einmal aufge-
baut und mit wertvollen Grasern be-
wachsen, sind Nachsaaten dann wieder
notwendig, wenn die ersten Liicken
auftauchen.

Auf der Weide kein Ampfer

Damit die wertvollen Futtergrdser er-
halten bleiben, darf die Diingung nicht
zu kurz kommen. Ein intensiv geschnit-
tener Bestand braucht eine ebenso in-
tensive Diingung, denn dadurch wer-
den die Graser gefordert. Viele Schnitte
und eine zu geringe Nahrstoffzufuhr
liber die Wirtschaftsdiinger geht zu
Lasten der Gréser. Gut gefiihrte Wei-
den zeichnen sich durch eine sehr dich-
te Grasnarbe aus. Somit sind Krduter
generell kein groBes Problem. Auf Dau-
erweiden werden bei entsprechendem
Weidedruck die groBen Ampferpflan-
zen kurz gehalten und frisch keimende
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Nicht der Ampfer ist das vorrangige Pro-
blem, sondern die Gemeine Rispe.

Jungpflanzen rasch wieder abgegrast.
Durch das regelmaBige Entblattern der
groflen Pflanzen gehen diese bald ein.
Dies alles passiert aber nur bei einem
hohen und flachigen Weidedruck, wie
auf Kurzrasenweiden. Eine Portions-
weide leistet hier weit weniger gute
Dienste und kénnte sogar, infolge von
Trittschdden und dem weniger dichten
Pflanzenbestand, eine Ausbreitung des
Stumpfblattrigen Ampfers begiinsti-
gen.
Auch auf der Weide kommt der Uber-
saat eine entscheidende Rolle zu. Wird
die Narbe liickig, muss sofort eine Be-
standsverbesserung mit Englischem
Raygras und Wiesenrispengras erfol-
gen. Somit gehdren nicht Ampfer und
Bio-Griinland zwangsweise zusammen,
sondern generell Ampfer und liickige
Griinlandbestande. Die Bewirtschaf-
tung auf der Flache muss so ausgerich-
tet sein, dass dabei das wertvolle Fut-
tergras geférdert wird. Damit wird die
Basis flir ein ertragsstarkes und stabiles
Griinland gelegt und begleitende Pro-
bleme, wie ein zu starkes Uberhand-
nehmen des Stumpfblattrigen Ampfers
konnen so deutlich reduziert werden.
Walter Starz
HBLFA Raumberg-Gumpenstein
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