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Bedeutung der Lebensmittelqualitat in
Deutschland

Umfrage zur Wichtigkeit von Aspekten beim Lebensmitteleinkauf
(Umfrage in 2 Stadten: rot=Herford (NRW), blau=Magdeburg (Sachsen-Anhalt))
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Quelle: Heinze, 2014: http://buel.bmel.de/index.php/buel/article/view/35/Heinze-92-1-html
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Bedeutung der Lebensmittelqualitat in
Deutschland

Bedeutung von Regionalitat beim Einkauf von Lebensmitteln
(Umfrage in 2 Stadten: rot=Herford (NRW), blau=Magdeburg (Sachsen-Anhalt))
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Quelle: Heinze, 2014: http://buel.bmel.de/index.php/buel/article/view/35/Heinze-92-1-html
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Bedeutung der Lebensmittelqualitat in
Osterreich

Umfrage zu zukiinftiger Bedeutung von Lebensmitteln

(Summe aus wird an Bedeutung gewinnen und wird eher an Bedeutung gewinnen)
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Bedeutung der Fleischqualitat am
Schlachthof

Beurteilung der Fleischqualitat am Schlachthof:

« Deutschland/Osterreich:

— Keine Merkmale zur Beurteilung der sensorischen Fleischqualitat erhoben

— Fettklasse lasst keine oder nur ungenaue Aussage Uber Fleischqualitat zu

e USA:

— Alter der Tiere und Marmorierung des
Fleisches als Qualitatskriterien (USDA, 1997)

— Marmorierung des Fleisches hat direkten
Einfluss auf Zartheit und Geschmack

C i MpsTERIUN Dipl.-Ing. Georg Terler
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Kaufmotive fiir Rindfleisch in Osterreich

Umfrage der AMA im Jahr 2015
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Merkmale und
Einflussfaktoren der
Fleischqualitat
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Was ist Fleischqualitat?

Fleischqualitat ist die Summe aller relevanten
sensorischen, ernahrungsphysiologischen, hygienisch-
toxikologischen und verarbeitungstechnischen

Eigenschaften des Fleisches”

Quelle: Hoffmann 1973
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Was ist Fleischqualitat?

G — Hygiene
Geschmack Herkunft
Farbe / Preis
Saftigkeit ¢ Fleis.c_h' ,| Produktions-
qua% weise
Zartheit Gutesiegel

Inhaltsstoffe
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FUREIN
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\
Fettsauren
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Wasserbindungs-
vermogen
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Einflussfaktoren der Fleischqualitat

Umwelt-
faktoren

Tierfaktoren

Management-
faktoren

Rasse

Tierart

Fltterung

Fltterungs-
intensitat

Haltung

» LEBENSWERTES
4 OSTERREICH

N/

Fleischqualitat -

KUhlbedingungen

Stress vor der

/N

Schlachtung

Reifedauer

Alter

Geschlecht
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Rassen und Fleischqualitat
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Rassen und Fleischqualitat
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@ Tageszunahmen von Fleischrinderrassen in
Osterreich

Ergebnisse der osterreichischen Fleischleistungsprifung
(@ Tageszunahmen bis zum 365. Lebenstag) (zAR, 2016)

Anz. geb.
Kalber
3.621 Murbodner 1.033
3.231 Fleckvieh 1.153
2.028 Pinzgauer B mannl.
1.597 Charolais 1.172 W weibl.
1.229 Limousin 1.078
1.174 Angus
696 Schott. Hochlandr.
0 500 1.000 1.500
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FVXLI- und LI-Jungrinder ohne KF

Versuch mit FVxLI- und LI-Jungrindern ohne Kraftfutter-Einsatz
(Terler et al. 2014)
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FVXLI- und LI-Jungrinder ohne KF

5,0
4,0 -
W FVxLI
3,0 - MLl
2,0 -
1,0 -
Fleischklasse (1=P, 5=E) Fettklasse

3 von 10 LI-Jungrindern ohne KF-Zufiitterung zu mager!

=> KF-Zufiitterung in den letzten 1-2 Monaten vor der Schlachtung empfohlen

0 i N Dipl.-Ing. Georg Terler
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FVXLI- und LI-Jungrinder ohne KF

Intramuskuldrer Fettgehalt (Marmorierung) und Zartheit
des Rostbratens

4,0
3,5 -
30 - 2,9
2,5 - FVxLI
2,0 - m Ll
1;5 n 1,2
1,0 B 0,6
. I
0,0
Intramuskuldrer Fettgehalt (%) Zartheit (Scherkraft in kg)
Fleisch von LI-Jungrindern ist fettarm und sehr zart!
0 Ea ORI Dipl.-Ing. Georg Terler 19
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LI und AN in der Rindermast

Mast- und Schlachtleistung von Bullen und Farsen
verschiedener Rassen (Link et al. 2007)

D::;chh Fleckvieh Limousin DAxFV
Schlachtgewicht, kg 532 578 509 548
Tageszunahmen, g 998 1.106 906
Schlachtausbeute, % 55,3 54,2 60,0 54,2
Fleischklasse (1=P, 5=E) 2,9 3,1 3,4 2,8
Fettklasse 3,3 2,8 2,4 3,1
C Em:' L ' DipI._-Ing._ Georg Terler 20
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LI und AN in der Rindermast

Fleischqualitat von Ochsen verschiedener Fleischrinderrassen

(Dufey et al. 2006a, 2006b)

Angus Fleckvieh Limousin Charolais
Intramuskularer
Fettgehalt, % 2,6 2,3 13 18
Zartheit, Punkte ! 4,6 4,8 4,6
Saftigkeit, Punkte ! 4,6 4,6 4,9 4,9
Geschmack, Punkte ! 4,6 4,2 4,4 4,4

1 Bewertung: 1 = wenig ausgepragt, ...,

C i MINI TFRILM

OSTERREICH

6 = sehr ausgepragt

Dipl.-Ing. Georg Terler
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LI und AN in der Rindermast

Eigenschaften von verschiedenen Rassen in der Rindermast

Fleckvieh: hohe Tageszunahmen

eher geringe Fleischqualitat

Angus: mittlere Tageszunahmen
hoher Fettgehalt
hohe Fleischqualitat (besonders Geschmack)

Limousin: mittlere Tageszunahmen
sehr gute Ausschlachtung und Fleischigkeit
geringer Fettgehalt
hohe Fleischqualitat

‘ h e Dipl.-Ing. Georg Terler
S e Bioland-Fleischrindertag, 09.02.2017
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Geschlecht und
Fleischqualitat
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Intensivmast von Farsen, Ochsen und Bullen

Versuch an der Fachschule Obersiebenbrunn (Niederoster-
reich) und an der HBLFA Raumberg-Gumpenstein

(Terler et al. 2015)

Farsen Ochsen Bullen
Rasse Fleckvieh
70 % Heu 70 % Heu 100 % Maissilage
5 30 % Maissilage | 30 % Maissilage + 3 kg KF/Tag
Usd=iliT + 2 kg KF/Tag + 2 kg KF/Tag
Extensivweide
Mastendgewicht 550 kg 650 kg 730 kg

» LEBENSWERTES
“  OSTERREICH
........

Dipl.-Ing. Georg Terler
Bioland-Fleischrindertag, 09.02.2017
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Intensivmast von Farsen, Ochsen und Bullen

Mast- und Schlachtleistung von Farsen, Ochsen und Bullen
(Terler et al. 2015)

Farsen Ochsen Bullen
Tageszunahmen, g 1.041
Schlachtausbeute, % 53,8

Fleischklasse

(1=P, 5=E) 4,0 3,5 3,8
Fettklasse < >

3,0 2,8 2,2
(1=mager, 5=fett) ’ ’
Pistolenanteil, % 44,3 43,1 43,0

C & MINISTERIUM D|p|-|ng Georg Terler
. OSTERREICH Bioland-Fleischrindertag, 09.02.2017



Intensivmast von Farsen, Ochsen und Bullen

Fleischqualitat von Farsen, Ochsen und Bullen
(Terler et al. 2015)

6,0
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Intramuskularer Fettgehalt (%)

Zartheit (Scherkraft in kg)

B Farse
M Ochse
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Intensivmast von Farsen, Ochsen und Bullen

Vor- und Nachteile von Farsen-, Ochsen- und Bullenmast

Mastleistung Schlachtleistung Fleischqualitat
+ Bullenmast + Bullenmast + Farsenmast
+ Ochsenmast + Farsenmast + Ochsenmast
— Farsenmast — Ochsenmast — Bullenmast

0 Es R B Dipl.-Ing. Georg Terler 7
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utterung und
Fleischqualitat
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Weidemast vs. Stallmast

Tageszunahmen von FleckviehxCharolais-Farsen auf der
Weide bzw. im Stall (velik et al. 2013a)

Weide

Stall

Ration

Mai-Okt.
Kurzrasenweide
ab Nov. wie Stallgruppe

70 % Grassilage
30 % Heu
+ 2 kg Kraftfutter

Lebendgewicht nach

Weideperiode, kg 438 462
Mastendgewicht, kg 550 548
Tageszunahmen gesamt, g 993 1.026
Tageszunahmen, Mai-Okt, g 767 936
Tageszunahmen, ab Nov, g 1.190 y

(‘ 5' MINISTERIUM
‘ﬂ:' OSTERREICH
Hi
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Weidemast vs. Stallmast

Schlachtleistung bei Mast von FleckviehxCharolais-Farsen auf
der Weide bzw. im Stall (velik et al. 2013b)

Fettklasse
(1=mager, 5=fett)

2,8

LEBENSWERTES
“IMJ  OSTERREICH
...........

Weide Stall
Schlachtausbeute, % 55,0 55,3
Fleischklasse (1=P, 5=E) 3,9 4,1

Dipl.-Ing. Georg Terler
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Weidemast vs. Stallmast

Fettfarbe bei Mast von FleckviehxCharolais-Farsen auf der
Weide bzw. im Stall (velik et al. 2013b)

Weide
20
15 -
B Weide
10 -
m Stall
5 |
O _
Gelbton (0=kaum Gelbfarbung,
90= starke Gelbfarbung)
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Weidemast vs. Stallmast

Fleischqualitat bei Mast von FleckviehxCharolais-Farsen auf
der Weide bzw. im Stall (velik et al. 2013b)
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Weidemast vs. Stallmast

e Zur Zartheit von Weidefleisch gibt es unterschiedliche Ergebnisse

Razminowicz et al. (2006): Fleisch von Weide-Tieren weist deutlich bessere Zartheit auf
Velik et al. (2013a, 2013b): Kein Unterschied zwischen Weide- und Stallfitterung
auch Rasse, Alter bei der Schlachtung, Reifedauer, ... beeinflussen Fleischqualitat

grundsatzlich beglinstigt langsames Wachstum die Fleischqualitat (feinere Faserung)

* Positiver Einfluss einer intensiven Ausmast nach der Weideperiode

ol

HBLFA RAUMBERG

LANDWIRTSCHAFT

intensive Flutterung (1-3 kg Kraftfutter) in den letzten 2 (-3) Monaten vor der Schlachtung
bessere Fettabdeckung des Schlachtkorpers
erhoht intramuskularen Fettgehalt und verbessert Zartheit

bei fetteren Rassen (z.B. Angus) ist aber darauf zu achten, dass die Tiere nicht zu fett
werden

L Dipl.-Ing. Georg Terler 33
OSTERREICH _ Biolandbautag, 09.02.2017

- GUMPENSTEIN



Fettsauremuster

Wirkungen von Fettsauren im menschlichen Korper

e gesattigte Fettsauren

— konnen unglinstig auf Blutfettwerte wirken und Cholesterinwerte erhéhen
— kénnen Ubergewicht, Diabetes und Herzinfarkt verursachen

e ungesattige Fettsauren

— manche sind essentiell (kdnnen nicht vom Korper aufgebaut werden)

— Aufnahme ungesattigter anstelle gesattigter Fettsauren wirkt sich positiv auf den
Cholesterinspiegel aus

e (3-Fettsauren (gehoren zu ungesattigten Fettsauren)

— sind essentiell fur die Zellbildung und das Wachstum

— senken Cholesterinspiegel im Blut

— wirken sich ginstig auf Herzfunktion und Blutdruck aus
— reduzieren Herzinfarkt-Risiko

— positive Wirkungen bei Haut- und Nervenkrankheiten, Krebserkrankungen

(Quellen: www.gesundheit.gv.at, Ferreri 2013)

‘ & s Dipl.-Ing. Georg Terler 34
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Fettsauremuster

Fettsauremuster bei verschiedenen Flitterungsverfahren
(Velik et al. 2013, Terler et al. 2014 und Velik et al. 2015)
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Fettsauremuster

Fettsauremuster bei verschiedenen Flitterungsverfahren
(Velik et al. 2013, Terler et al. 2014 und Velik et al. 2015)
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Fleischqualitat von Weide vs. Stall

Fettsauren-Gehalt von Fleisch bei verschiedenen
Futterungsverfahren (velik et al. 2013b und Velik et al. 2015)

Farse Weide Farse Stall Bulle Stall
IMF, g/kg FM 18 29 22
Q3-FS, % der FS 2,8 1,8 0,7
03-FS, g/kg FM 0,43 0,44 0,15
Relation, % (Bulle = 100) 287 293 100

* Fleisch von Weidefarsen bzw. grundfutterbasiert gemasteten Stallfarsen enthalt

fast 3 mal so viele Q3-Fettsauren wie jenes von intensiv gemasteten Bullen

* Grundfutterbasierte Futterung fuhrt zu hoheren Gehalten an Q3-Fettsauren im

Fleisch

C E MINISTERIUM
ﬂ'ﬂ OSTERREICH

Dipl.-Ing. Georg Terler
Biolandbautag, 09.02.2017
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Reifung und Fleischqualitat
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Fleisch braucht Zeit!

Entwicklung der Zartheit des Fleisches bei steigender
Reifedauer (velik et al. 2013a und Velik et al. 2015)

6,0

50 - Gute Zartheit
2 40 - \ W 7 Tage
E W 14 Tage
< 3,0 -
% W21 Tage
“ 20 -

Ausgezeichnete Zartheit
1,0 -
0,0 - .
FVxCH-Farsen FV-Bullen
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Herausforderungen fur die
Rindfleischproduktion
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Herausforderungen fir die Zukunft

Was will der Konsument?

regionale, einheimische Lebensmittel
moglichst naturnah (biologisch) produziert
hohe Fleischqualitat

guten Geschmack

gesunde Lebensmittel

HOR M Dipl.-Ing. Georg Terler

° Bioland-Fleischrindertag, 09.02.2017
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Herausforderungen fiur die Zukunft

Wie kann der Landwirt die Fleischqualitat
beeinflussen?

e Wahl der Rasse

* Wahl des Geschlechts

* Fltterungsstrategie

 Entsprechende Behandlung des Fleisches (z.B.
ausreichend Reifedauer)

0 i SR Dipl.-Ing. Georg Terler
LEBENSWERTES 42
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Herausforderungen fir die Zukunft

Mogliche Strategien fiir die Rindfleischproduktion

Intensive Mast Extensive Mast Weidemast
im Stall im Stall
Rassen FV, FV FV
Fleischrassen (CH, LI,...) Kreuzungen mit Fleisch- | , Extensive” Fleisch-
Milchrassen (HF, BY,...) rassen (CH, LI, AN,...) rassen (z.B. AN, ,alte”
Kreuzungen Rassen,...)
Kreuzungen mit Fleisch-
rassen (CH, LI, AN,...)
Fltterung Maissilage Grassilage, Heu Weide im Sommer
Kraftfutter wenig/keine Maissilage | GS, Heu im Winter
wenig/kein Kraftfutter Endmast mit KF
Geschlecht Bulle Ochse, Farse Ochse, Farse
(Ochse, Farse) (Bulle)
Vorteile Tageszunahmen Fleischqualitat Fleischqualitat!
Schlachtleistung geringe Futterkosten

( MINISTERIUM
FUR EIN
LEBENSWERTES
T80 GsTERREICH

HBLFA RAUMBERG - GUMPENSTEIN

LANDWIRTSCHAFT

Dipl.-Ing. Georg Terler
Bioland-Fleischrindertag, 09.02.2017
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Herausforderungen fiur die Zukunft

Das Produktionssystem muss zum Betrieb passen und
der Landwirt muss davon liberzeugt sein!

Jedes Produktionssystem passt nicht zu jedem Betrieb

— Betrieb mit geringem Anteil an arrondierten Flachen => Weidemast
nicht moglich

— Betrieb im Ackerbaugebiet mit geringem Anteil an Grinlandflachen =>
Weidemast und extensive Stallmast wenig sinnvoll

— Betrieb im Berggebiet ohne Ackerflachen => Intensive Stallmast wenig
sinnvoll

0 Es R B Dipl.-Ing. Georg Terler 44
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Herausforderungen fiur die Zukunft

Wie kann der Landwirt von hoher Fleischqualitat
profitieren?

Zusatznutzen vom Produkt mitverkaufen => entsprechende
Kennzeichnung der Produkte in der Direktvermarktung oder
eigene Markenprogramme aufbauen

Beispiele:

* Weiderind: Konsumenten sind zunehmend
bereit flir gesunde Lebensmittel und
artgerechte Tierhaltung mehr zu bezahlen

* Hinweis auf hohe Fleischqualitat bestimmter
Rassen (z.B. in Osterreich eigenes Marken-
programm fur Murbodner-Rind)
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Herausforderungen fiur die Zukunft

Wie kann der Landwirt von hoher Fleischqualitat
profitieren?

Positive Effekte von hoch qualitativem Fleisch fir die
menschliche Ernahrung hervorheben

* immer wieder Berichte Uuber den , Krankmacher” Fleisch

* zu hoher Fettverzehr kann negative Effekte auf die Gesundheit haben

e aber Fleisch ist
— hochwertige EiweiRquelle

— wichtigste Eisen-, Zink- und Selenquelle

— wichtige Vitaminguelle (v.a. B-Vitamine)
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