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" Weshalb ?

® Larm stort, argert und macht krank -
das Ohr und den Gesamtorganismus

® das Ohr ist ,durchgehend geoffnet®
® Ruhe & Erholung sind zwingend notwendig

®* negativ bewertete Umweltqualitat
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" Weshalb ?

Anteile in %

Einschatzung der Umweltqualitat terreich 2007
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Q: STATISTIK AUSTRIA, Mikrozensus Umweltbedingungen - Umweltverhalten 4. Quartal 2007.
Erstelit am: 20.04.2009.
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" Weshalb ?
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®* Larmverursacher von heute
- Betroffene von morgen R“ﬁ

®* Bewusstsein fur Larmverhalten wecken

- gegenuber Mitmenschen (Moped...)
- gegenuber eigener Person (Freizeit, Arbeit...)

®* Horschaden sind nicht heilbar !!

®* Gehorschutz tragen !!
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" Was ist Larm ?

® Larm ist unerwunschter, storender Schall

® Larm ist jeder negativ bewertete Horeindruck
®* Larm ist Gestank im Ohr

® Larm ist jeder vom Menschen horbare Schall,

der das Wohlbefinden oder die
Gesundheit beeintrachtig

plane moped

MINISTERIUM
FUR EIN
LEBENSWERTES
M OsTERREICH
HBLFA RAUMBERG - GUMPENSTEIN
LANDWIRTSCHAFT

Michael Kropsch, ma



" Larm & Ruhe

Larm Ruhe
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" Larminfo WDR

Kurzinfo_Larm und Schall WDR
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" Larmwirkung

) Schwerhdrigkeit

’ Erhohung des Blutdrucks
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@ Ein- und Durchschlafstorungen
s

Erhohung der Herzfrequenz

Storung Kommunikation / Konzentration

Ruhestorung und Belastigung

Quelle:  ~0VA
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" Warum Larm krank macht - SWR

Warum Larm krank macht_Comic_SWR
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" Gehdrschaden durch Uberlastung

Abbildung 2: Links: Die drei Reihen intakter Zilien der dufieren Haarzellen. Rechts: Zilienabbriiche bei Uberlastung mit impulshaftem Schall.

« Reihen intakter - Zilienabbriche bei
Zilien der auBeren Uberlastung mit
Haarzellen impulshaftem Schall

damage tinnitus

i R
Michael Kropsch, ma

LANDWIRTSCHAFT

POLY ECHHISCHE SEAULE



" Maximale Einwirkzeiten

Maximale wochentliche
Schall-Einwirkzeiten

(Angaben ohne Gewihr)
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" Maximale Einwirkzeiten

Maximale wochentliche
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® Messungen in der Holzwerkstatt

85 dB = 40 Stunden

o Kreissage (Leerlauf): 90 dB i saw
~ 12 h

o Kreissage & Absaugung: 95 dB &
~ 3 h
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® Messungen in der Metallwerkstatt

85 dB = 40 Stunden

Blechtreiben am Amboss:

- 1 Arbeiter

Blechtreiben am Amboss:

- 2 Arbeiter
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9 7 d B anvil one

~ 2 h

1 0 0 d B anvil two

~ 1 h
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" Gehorschutz

- Auslosewert: 80 dB
« Gehorschutz zur Verfugung stellen !!

- Grenzwert: 85 dB
« (Gehorschutz ist zu tragen !!
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" Arten von Gehorschutz

- je nach Anforderung ...
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Horschaden durch Knalle

Schon ein einziger lauter Knall
kann einen lebenslangen HArschaden
verursachen.

§ Deshalb nie in Ohrnahe Knallkérper ziinden
|| oder Spielzeugwaffen abfeuern!
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