Weide tut gut

Auf den ersten Blick erscheint die Weide als ein Futterplatz
fur die Tiere. Doch betrachtet man die Weidehaltung unter
einem ganzheitlichen Blickwinkel, tun sich weitere bedeut-

same Aspekte auf.

a das Weidegras ein sehr preis-
D wertes und qualitativ hochwertiges
Futter darstellt, hilft es Kraftfutter und
vor allem eine Eiweiflergénzung einzu-
sparen. Von diesem Umstand profitiert
nicht nur das Tier, sondern auch die
Bauerin und der Bauer. Dies stellt nicht
nur eine finanzielle Einsparung dar,
sondern beschert eine geringere Ar-
beitsbelastung und eine abwechslungs-
reiche Arbeit.

Mehr als reines Gras fressen?

Fur das Tier ist die Weide eine wesens-
gemaBe Haltungsform, da durch die
vollkommene Bewegungsfreiheit das
angeborene und arteigene Verhaltens-
muster bestmaglich ausgeiibt werden
kann. Der weiche und verformbare Un-
tergrund wirkt positiv auf die Gesund-
heit der Klauen beziehungsweise Hufe
und den gesamten Bewegungsapparat.

Foto: agrarfoto.com

Das natiirliche Sonnenlicht ist mitver-
antwortlich bei einigen Stoffwechsel-
prozessen und fordert die Tiergesund-
heit. Doch ein Zuviel an Sonnelicht kann
nachteilig auf das Tierwohl wirken. So
bedeutet grofle Hitze Stress fir die
Tiere, in solchen Fillen miissen schat-
tige Platze angeboten werden.

Begegnung zwischen

Kuh und Gras

Die Weidehaltung wirkt jedoch nicht
nur auf das Tier, sondern auch auf die
Pflanzen. So beherbergt die Weide, je
nach Standort und Bewirtschaftung,
die unterschiedlichsten Pflanzenge-
sellschaften. Gerade auf extensiv be-
weideten Flichen finden sich mehr
Pflanzenarten als auf vergleichbaren
extensiven Mahwiesen. Dies riihrt daher,
dass beispielsweise durch den Tritt
entstandene Liicken von Liickenbiilern
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besiedelt werden. Weiters stehen im
Bereich der Kotfladen viele Nahrstoffe
zur Verfligung, die fiir Nahrstoffzeiger
optimal sind.

Da durch den standigen Verbiss der
Tiere die Pflanzendecke immer kurz
gehalten wird, werden lichtliebende
Pflanzen gefdrdert, und durch den Tritt
der Tiere finden Pflanzen der Trittge-
sellschaft gute Bedingungen. Beispiels-
weise sind alte Hutweiden nur durch
eine sachgemafe Beweidung in ihrem
Bestand und als Landschaftselement
zu erhalten.

Allzu oft werden kostbar dem Wald ab-
gerungene Almweiden von Verbuschung
und in weiterer Folge von Verwaldung
bedroht. Gerade die saftig griinen und
artenreichen Almweiden der Alpen
machen den Reiz dieser typischen
Landschaft aus, und ein Verlust solcher
Flachen hatte weitreichende Konse-
quenzen. Im Gegensatz zu Hutweiden
weisen intensiv genutzte Dauerweiden
eine geringere Artenzahl auf. Unter Be-
riicksichtigung einer abgestuften Griin-
landbewirtschaftung, wie sie die biolo-
gische Landwirtschaft fordert, kann
damit gesamtbetrieblich ebenfalls eine
hohe Biodiversitat erreicht werden.

Bindeglied zum Konsumenten

Die Weidehaltung stellt ein wichtiges
Bindeglied zwischen Produzenten und
Konsumenten dar. Die landwirtschaftli-
chen Nutztiere dirfen fir die Gesell-
schaft nicht noch fremder und uner-
reichbarer werden, indem diese in
Stalle weggesperrt und so dem Wahr-
nehmungshorizont entzogen werden.
Von biologischer Tierhaltung wird er-
wartet, dass die Tiere Zugang zur
Weide haben, und wir missen daher
in der Lebensmittelproduktion dieser
Anforderung bestmdglich gerecht wer-
den. Weidende Nutztiere sind daneben
auch ,wandelnde Landschaftselemente”
und tragen wesentlich zum Erhalt ty-
pischer Landschaftshilder bei. Diese
werden letztlich nicht nur von den
Touristen, sondern auch den Konsu-
menten und Konsumentinnen geschatzt.
Dariiber hinaus erzielen Lebensmittel
aus der Weidehaltung eine deutlich
glinstigere CO:2-Bilanz und besitzen
hohe Gehalte an wertvollen Inhalts-
stoffen wie Omega-3-Fettsduren oder
Vitamine.
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