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Der Wasser-Fußabdruck gibt an, wie viel Wasser für die Nutzung bzw. den 

Verbrauch eines Produkts oder einer Dienstleistung benötigt wird und in 

welchem Land dieses Wasser zur Erzeugung der Produkte investiert 

wurde. Somit hat der Wasser-Fußabdruck im Gegensatz zum Konzept des 

Virtuellen Wassers1 auch eine regionale Komponente. Er lässt sich für 

Einzelpersonen, Unternehmen, für die Herstellung bestimmter Produkte, 

aber auch für Länder oder ganze Kontinente berechnet werden.        

Dazu wird die Wassermenge jedes erzeugten Produktes dokumentiert. 

D.h. wie viel Wasser bei der Herstellung verbraucht, verdunstet und 

verschmutzt wird. Weiterhin werden Infos zu den jeweiligen Regionen 

gegeben, in denen das Produkt erzeugt und zu jenen, in denen es 

verbraucht wurde.  

Dieses Konzept ist ein wichtiges Instrument, das Bewusstsein über unseren 

tatsächliche Wasserverbrauch fördern und sensibilisieren kann und 

schließlich dabei hilft, den Verbrauch und damit verbundene schädigende 

Wirkungen wahrzunehmen und dann zu verringern.  

Künftig werden Studien zum Thema nicht nur darüber informieren, wer 

wobei in welchen Ländern wie große Wasser-Fußabdrücke hinterlässt und 

welche Folgen dies mit sich bringt, sondern auch Unternehmen und 

Regierungen dazu aufrufen, ressourcenschonende Maßnahmen zu 

entwickeln. Damit kann der Wasserverbrauch weltweit gesenkt werden.  

Folgende Abbildung zeigt im Überblick, 

aus welchen Komponenten sich der 

Wasser-Fußabdruck zusammensetzt. Zum 

einen gibt es den direkten 

Wasserverbrauch, also den der Haushalte. 

Zum anderen gibt es den indirekten 

Wasserverbrauch, der angibt, welche 

Menge an Wasser benötigt wird, um die 

im eigenen Land für die Bewohner 

erzeugten „Waren“ herzustellen, sowie 

die Menge an Wasser, die gebraucht wird,  

                                                           
1 Das Konzept des Virtuellen Wassers wurde im Jahr 1990 entwickelt, um es als Hilfsmittel 
zu verwenden, neue Lösungen gegen Wasserknappheit und dadurch drohende Konflikte 
im Mittleren Osten zu finden. Es unterscheidet zwischen folgenden Wassertypen: Blaues 
(Menge an Grundwasser oder Wasser aus Flüssen oder Seen, die zur Herstellung eines 
Produktes genutzt wird.), Grün (Menge an Regenwasser, die im Boden gespeichert ist und 
beim Pflanzenwachstum aufgenommen wird oder verdunstet) und Grau (Wassermenge, 
die während des Herstellungsprozesses verschmutzt wird und nicht mehr nutzbar ist.). 
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um in fremden Ländern die für das eigene Land bzw. seine Bewohnerinnen 

und Bewohner erzeugten Waren herzustellen. Interner und externer 

Wasser-Fußabdruck ergeben den indirekten Wasserverbrauch. Indirekter 

und direkter Wasserverbrauch ergeben den gesamten Wasser-Fußabdruck 

einer Person, eines Landes, … 
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Der Wasser-Fußabdruck Deutschlands. URL: http://www.wwf.de/fileadmin/fm-

wwf/Publikationen-PDF/wwf_studie_wasserfussabdruck.pdf  
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Wasser-Fußabdruck 
eines Landes

Indirekter (virtueller) 
Wasserverbrauch

Wasserverbrauch in 
anderen Ländern für 

Produkte, die in einem 
Land konsumiert 

werden (= externer 
WF)

Wasserverbrauch für 
die Produktion von 

Waren, die in einem 
Land konumiert 

werden (= interner 
WF)

Direkter 
Wasserverbrauch

Wasserverbrauch in 
privaten Haushalten 

(Kochen, Trinken, 
Putzen, Wasser und 

Abwässer)

Schematische Darstellung der Komponenten, die in die Berechnung des Wasser-Fußabdrucks 
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