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Kuhbeobachtung mit Fokus auf Fruchtbarkeit

Carola Fischer-Tenhagen” und Wolfgang Heuwieser*

Zusammenfassung

Fruchtbarkeit ist ein zentrales Thema in der Bestands-
betreuung von Milchviehherden. Die Optimierung der
Haltungsbedingungen flhren zu besseren Fruchtbar-
keitsergebnissen. Die verschiedenen Phasen des Repro-
duktionszyklus der Milchkuh stellen unterschiedliche
Anspriiche an die Haltungsbedingungen. Durch genaues
Beobachten der Tiere kann man wertvolle Informationen
zu dem Wohlbefinden der Kiihe erhalten. Im Mittelpunkt
der Beobachtung sollen die Grundbediirfnisse der Tiere
nach ausreichend leckerem Futter in der richtigen Zu-
sammensetzung, Wasser, Luft, angstfreier Bewegung
und bequemen Liegemdglichkeiten stehen.
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Die Optimierung der Fruchtbarkeit ist ein wesentlicher
Bestandteil der Tierdrztlichen Bestandsbetreuung. Regel-
maRige zuchthygienische Untersuchungen der Kiihe und
hormonelle Brunstsynchronisationsprogramme fiihren zu
einer Verbesserung der Fruchtbarkeitsergebnisse.

Aber welchen Einfluss hat das Wohlbefinden der Kiihe auf
die Fruchtbarkeit? Kénnen wir durch intensives Beobachten
wertvolle Hinweise erhalten?

Die Trockenstehphase

Der Grundstein fir einen gesunden Start in die Laktation
wird in der Trockenstehphase gelegt. Die Unterbringung der
trockenstehenden Kiihe kann Ihnen wichtige Informationen
Uber das Management in einem Milchviehbetrieb geben und
hat haufig grolles \erbesserungspotential. In der Trocken-
stehphase sollen Kiihe groRe Mengen an strukturreichem
Futter aufnehmen, u.a. um die Ausbildung der Pansenzotten
zu fordern. Dafiir missen sie immer ausreichend leckeres
und frisches Futter in der richtigen Zusammenstellung zur
Verfugung haben. Wie auch bei den laktierenden Kiihen
sollte das Tier-Fressplatzverhaltnis 1:1 sein, damit jedes Tier
zu jeder Zeit fressen kann. Téaglich zweimalige Ftterung
erhoht die Futteraufnahme. Die Fitterung von Restfutter
aus den Leistungsgruppen ist nicht angebracht.
Beobachten Sie die Kiihe, ob sie im Futter nach leckeren
Anteilen suchen und ob sie saubere Nasen haben. Wie ist die
Kotbeschaffenheit? Sehen Sie Rangkampfe, wenn frisches
Futter vorgeschoben wird?

Der Liegebereich sollte weich und trocken sein. Die hoch-
tragenden Tiere sollen lange liegen und sich leicht hinlegen
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konnen. Eine Uberbelegung filhrt zu Stress und damit zur
Schwachung der Tiere. Die Sauberkeit des Liegebereiches
ist sehr wichtig, um Euterentziindungen zu Beginn der
Laktation zu verhindern.

Wie viele Kuhe liegen? Sehen Sie echte Technopathien?
Beurteilen Sie die Sauberkeit der Kiihe. Sind Flanken und
Euterbereich verschmutzt?

Farsen sollten als getrennte Gruppe gehalten werden oder
rechtzeitig in die Trockenstehergruppe eingegliedert wer-
den, damit sie sich mit den Altkiihen und den Stallbedin-
gungen vertraut machen kénnen.

Stehen die Farsen abseits und werden sie von den Altklihen
vom Futter verdrangt? Sind die Férsen dreckiger als die
Kuhe? Ist genug Platz vorhanden, dass die Farsen auswei-
chen kdnnen?

Geburtsmanagement

Eine stressfreie, hygienische Geburt fordert die Riickbildung
des Uterus und ist die Voraussetzung fir eine rechtzeitige
néchste Tréachtigkeit. An den Abkalbebereich werden des-
halb hohe Anspriiche gestellt. Haben die Kiihe Sichtkontakt
zu ihren Herdenmitgliedern? Kann die Abkalbebucht leicht
nach jeder Geburt gereinigt und desinfiziert werden. Sehen
Sie kranke Tiere, die in der Abkalbebox einquartiert werden?
Hat die Kuh Zugang zu frischem Wasser und Futter?

Sind die Voraussetzungen fir eine fachgerechte, hygieni-
sche Geburtshilfe gegeben? Ist warmes Wasser, Seife und
Geburtskittel greifbar? Fragen Sie den Landwirt nach seinen
Faustregeln, wann und wie er Geburtshilfe leistet.
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Hinweise fiir eine unsachgeméBe Geburtshilfe finden sie
bei den abgekalbten Kilhen. Sehen Sie viele Kiihe mit
Schwellung oder Verletzungen im Schambereich? Halten
viele Kuhe den Schwanz ab? Gibt es einen Unterschied
zwischen Kihen und Féarsen?

Kolostrumphase/Frischkalber

In den ersten Tagen nach der Geburt ist die Kuh sehr
anféllig fur Infektionen. Geburtsschmerz, Euterédem,
Futterumstellung und Beginn der Laktation sind eine grof3e
Herausforderung. Die Futteraufnahme in den ersten Tagen
nach der Geburt ist herabgesetzt, deswegen ist es von grof3er
Bedeutung, optimale Bedingungen zu schaffen, um die Kuh
zum Fressen zu animieren. Die Kuh muss den Fressplatz
leicht erreichen und dort immer leckeres Futter vorfinden.
Der Bandapparat ist noch weich und auf glatten Béden
kénnen die Tiere sich nicht angstfrei bewegen. Die Kiihe
sollen sich leicht hinlegen kénnen und lange liegen, um
die Klauen zu entlasten. Der Geburtsweg ist noch getffnet,
so dass die Sauberkeit der Liegeflachen jetzt besonders
wichtig ist.

Sehen Sie viele Kiihe stehen, ohne dass sie fressen oder
wiederkauen? Zeigen die Tiere Anzeichen von Lahmheiten.
Wie hoch ist der Verschmutzungsgrad der Tiere? Gibt es
einen Unterschied zwischen Farsen und Kiihen?

Téagliches Messsen der Kdrpertemperatur in den ersten
10 Tagen nach der Kalbung hilft beim Erkennen von be-
handlungswiirdigen Puerperalstrérungen und zwingt den
Landwirt die Tiere taglich bewusst anzuschauen.

Puerperium

In den ersten 60 Tagen der Laktation soll sich der Unterus
vollstandig sowohl klinisch als auch histologisch regenerie-
ren. Nur dann kann eine Besamung erfolgreich sein. Dazu
braucht die Kuh ausreichend Kraft. Eine der gréRRten Her-
ausforderungen in dieser Phase ist die Energieversorgung
der Kuh. Fast alle Kilhe haben in dieser Zeit eine negative
Energiebilanz. Eine ausgepragte negative Energiebilanz
fiihrt zur Verlangerung des Puerperiums und der Gustzeiten.
Deswegen muss neben der optimal berechneten Ration auch
der ungehinderte und stressfreie Zugang zum Futter fiir jede
Kuh ermdglicht werden.

Milchkihe sollten etwa 5 Stunden pro Tag mit der Futter-
aufnahme verbringen und sich das auf bis zu 14 Mahlzeiten
aufteilen. Uberbelegung oder zu wenig Fressplatze fiihren
zu limitiertem Futterzugang. Besonders geféhrdet sind
rangniedrigere oder schwéchere Tiere, wie z. B. Farsen.
Dies fuihrt zur Aufnahme gréRerer Portionen. Der Pansen
pH sinkt nach der Futteraufnahme starker und die Gefahr
von subakuter Azidose und Laminits steigt. Es wird ein
Tier-Fressplatzverhéltnis von 1:1 empfohlen. Die Ration
sollte sehr gut gemischt werden, damit nicht die Tiere, die
zuerst fressen kdnnen (ranghohe Tiere) die schmackhaften
und energiereichen Elemente herausselektieren.

,»Wachsen* die Tiere in dieser Phase auseinander? Fallen die
Jungkuhe durch schlechte Kdrperkondition auf? Haben die
Tiere im Vergleich zu der Frischabkalbergruppe mehr als
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eine Konditionsnote verloren? Wie ist die Kotkonstistenz?
Stehen viele Tiere und warten auf einen Fressplatz? Konnen
Sie die Kihe bei der Selektion von Futter beobachten?

Fast ein Viertel aller Milchkihe leiden unter Gliedma-
Renerkrankungen. Bodenbeschaffenheit und Liegekomfort
haben einen groRen Einfluss auf die Entstehung von Lahm-
heiten und Lahmheit hat einen negativen Einfluss auf die
Fruchtbarkeit. Lahme Kiihe haben langere Gustzeiten und
schlechtere Trachtigkeitsraten.

Eine Kuh sollte jeden Tag zwischen 10 und 14 Stunden
liegen. Dabei werden die Klauen entlastet, sie trocknen ab
und der Infektionsdruck sinkt. Ist die Liegebox unbequem,
zu klein oder hindern Stallbaueinrichtungen die Kuh, sich
bequem hinzulegen und aufzustehen, wird sie sich seltener
hinlegen und weniger liegen.

Zahlen Sie den Anteil lahmer Kuhe. Wie viele Kilhe stehen
in den Liegeboxen ohne sich hinzulegen? Wie liegen die
Kihe in den Boxen? StoRen Kiihe beim Aufstehen gegen
Abtrenngitter oder kénnen sie den Kopf nicht nach vorne
strecken. Haben Kihe Verletzungen von den Stallein-
richtungen und wie sieht die Behaarung der Karpal- und
Tarsalgelenke aus?

Besamungszeitraum

Nach Ablauf der freiwilligen Wartezeit soll die Kuh wieder
besamt werden. Der Uterus ist regeneriert und die Kuh
hat einen regelméRigen Zyklus. Die korrekte Erkennung
briinstiger Kuhe ist eine wesentliche Voraussetzung fiir eine
hohe Fruchtbarkeitsleistung. Das sicherste Merkmal fr eine
Kuh in Hochbrunst ist der Duldungsreflex. Leider zeigen
40% der Kuhe dieses Verhalten nicht. Hinzu kommt, dass
die Brunst mitunter nur 6 Stunden dauert und der Zeitraum
zur Erkennung sehr kurz ist. Neben der Brunsterkennungs-
methode hat auch die Intensitat der Brunstanzeichen einen
Einfluss auf die Brunsterkennungsrate.

Lahme Tiere oder Kiihe auf glattem Untergrund springen
seltener auf und zeigen auch keine deutliche Aktivitats-
erhthung. Hohe Umgebungstemperaturen (> 21 °C) und
Luftfeuchtigkeit (> 90%) haben einen negativen Einfluss
auf die Auspragung der Brunstanzeichen.

Bewegen sich die Kiihe in den Laufgadngen mit raumgrei-
fenden Schritten? Sind Rutschspuren auf den Laufgangen
sichtbar? Sehen Sie Kiihe, die entspannt auf drei Beinen
stehen, um sie zu lecken? Wie sieht es mit dem Stallklima
aus? Stehen die Kiihe an den Fenstern und Turen um fri-
sche Luft zu schnappen? Sehen Sie viele pumpende Kiihe
mit sehr feuchten Nasen? Wie ist die Luftqualitat in den
Liegeboxen auf Kuhnasenhdhe? Ist es hell genug, um die
Khe im Stall gut beobachten zu kénnen?

Die Fruchtbarkeit einer Milchkuh wird durch viele Faktoren
beeinflusst. Ermdglichen die Haltungsbedingungen keine
optimale Befriedigung der Grundbedurfnisse der Kuh
(Futter, Wasser, Ruhe, Licht, Luft, Thermoregulation und
soziale Sicherheit) kommt es zu Stérungen des natirlichen
Zyklus. Brunst, Konzeption und Trachtigkeit werden nega-
tiv beeinflusst. Haufig kann man schon allein durch gutes
Beobachten Defizite im Kuhkomfort erkennen und mit
preiswerten und praktikablen Losungen Verbesserungen
schaffen.



