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Pferd und Soziales

Die Wirkung des Pferdes auf die Entwicklung der

Menschen — Ergebnisse der Studie ,,Sozialfaktor Pferd*

1. Osterreichische Pferdefachtagung ,,Rund um‘s Pferd“

25. Februar 2012, Raumberg
www.pferdaustria.info
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Aktivitaten und Ziele von PferdAustria

Lobbying, Werbung und Information zum Thema Pferd in
Osterreich vorantreiben (auf Initiative des BMLFUW)

Vernetzen der wesentlichen Partner aus Sport, Freizeit,
Zucht, Wissenschaft, Kultur und Landwirtschaft auch durch
Netzwerk in den Bundeslandern (PferdAustria Clubs)

Einige der Aktivitaten
« Werbung bei nationalen und internationalen Pferdemessen

« Studienerstellung zur Verbesserung des Images des Pferdes
In der Gesellschaft

- Wirtschaftsfaktors Pferd (Studie 2005)
- Sozialfaktor Pferd (Studie 2009)
- Tourismus- und Freizeitfaktor Pferd (Studie 2010),
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Vom Wirtschafts- zum Sozialfaktor

Der Freizeit und Tourismusfaktor Pferd generiert in Osterreichs
Volkswirtschaft eine Produktion im Wert von EUR 2,1 Mrd. laut
PferdAustria Studie

FUhrt zu einem einem Wandel in der 6ffentlichen Wahrnehmung
der gesellschaftlichen Bedeutung des Pferdes.

Uber die soziale Bedeutung des Pferdes sowie (iber die positiven
Auswirkungen der Mensch-Pferd-Beziehung gab es nur
Vermutungen — daher wurde eine Studie 2008°/2009 im Auftrag von
PferdAustria zum Thema durchgefunhrt.

Mit der nach wie vor aktuellen PferdAustria Studie zum
,Sozialfaktor Pferd“ wird erstmals die soziale Bedeutung und die
hohe gesellschaftliche Akzeptanz des Faktors Pferd aufgezeigt
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Untersuchung der sozialen Bedeutung
des Pferdes

2-stufige Studie duchgefihrt von Triconsult

1. Qualitative Experteninterviews

« 24 Experten aus den Bereichen
Therapie (10), Lebensstil/Gesundheit
(6), Persodnlichkeitsentwicklung (5),
Flhrungskraftetraining (3)

2. Quantitative Bevolkerungsbefragung

« Zufallsstichprobe von 1.000 Personen
aus allen Bundeslandern
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Auswirkungen der Interaktion mit pferd
Pferden — allgemeine Aspekte e
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Seigerung der Naturverbundenheit

Vermittlung eines hohen Satus

Ersat fir einen Partner (2 | 27
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B 1-Hgnet sich sehr gut @ 2=Hgnet sich eher gut @ 3=Tells, teils B 4=Hgnet sich eher nicht B 5=Hgnet sich gar nicht
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Auswirkungen der Interaktion mit pferd
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Pferden — Personlichkeitsentwicklung o=
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Entwicklung von Verantwortungsbewusstsein

Unterstitzung beim Aufbau von Vertrauen
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Seigerung der Reaktionsfahigkeit

Sahilisierung des seelischen Aeichgewichts
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Verbesserung der Konzentrationsfahigkeit
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Seigerung des Selbstwertgefiihls
Seigerung des Selbstbewusstseins 26 | 28 ﬂ
Verbesserung der Selbsteinschétzung 23 [ 29 ﬂ
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Elernen von Zielstrebigkeit

Verbesserung des Umgangs mit Problemen 17 ! 3r ﬂ

B 1=Hgnet sich sehr gut B 2=Hgnet sich eher gut @ 3=Tells, teils @ 4=Hgnet sich eher nicht B 5=Egnet sich gar nicht
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Auswirkungen der Interaktion mit pferd
Pferden — Umgang mit Menschen o=
0 20 40 . 60 80 100

38

Elernen von Riicksichtnahme

Elernen von Kenntnissen in Bezug
auf Korpersprache
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Mehr Kontakt mit anderen
Menschen
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Seigerung des 21

Durchsetzungsvermogens i 7j
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Verbesserung der Fahigkeit, sich in
anderen hineinzuversetzen

Verbesserung des Umgangs mit 18 | 35 6
anderen Menschen o
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\erbesserung der"Fahlgkelt, sich 13 | 6 9
auszudriicken
Elernen von Fihrungsqualitaten 9 < L T 16

B 1=Hgnet sich sehr gut @ 2=Hgnet sich eher gut @ 3=Teils, teils @ 4=Hgnet sich eher nicht B 5=Hgnet sich gar nicht
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Auswirkungen der Interaktion mit pferd
Pferden — Gesundheit =
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Verbesserung der Korperhaltung
Ablenkung vom Alltag 54 '-_7J
Stressabbau, Beruhigung 47 |7J
Entspannung, Lockerung 45 Iiﬂ
\erbesserung der Motorik 48 I_%
Korperliche Etlichtigung 40 I—%
Behandlung von korperlichen Beeintrachtigungen 41 I__E__ﬂ
Seigerung der Kdrperwahrnehmung 36 I_ ﬂ
Behandlungen von korperlichen Beschwerden 27 I— ﬂ

@ 1=Hgnet sich sehr gut @ 2=Hgnet sich eher gut @ 3=Teils, teils @ 4=Hgnet sich eher nicht B 5=Egnet sich gar nicht
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Auswirkungen der Interaktion mit pferd .
Pferden — Therapie e
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Uberwinden von schweren

Schicksalsschlagen

Herausfiihren aus
Zuriickgezogenheit

Behandlung von geistigen
Beeintrachtigungen

Behandlung von Depressionen

Behandlung von Drogen- und
Alkoholproblemen

Behandlung von Sprachstérungen 11

Behandlung von Essstérungen
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Auswirkungen der Interaktion mit pferd
Pferden — Jugendliche e
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Snnvolle Beschéftigung fur
Jugendliche

Unterstiitzung bel der
Personlichkeitsentwickiung von
Jugendlichen

Hilfe bei der Loddsung von den
Htern

B 1-Hgnet sich sehr gut @ 2=Hgnet sich eher gut @ 3=Teils, teils B 4=Hgnet sich eher nicht B 5=Hgnet sich gar nicht
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« Beziehung der Osterreicher zu Pferden:

— 80% der Bevolkerung hat einen positiven Zugang
zu Pferden,

— Nahezu 90% meinen, dass der Umgang mit
Pferden Spafld und Freude bereitet, die
Naturverbundheit steigert und ein besonderes
Freizeiterlebnis (fur Jugendliche) ermoglicht
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 Reiten wird von 67% nicht mehr als Statussymbol
gesehen sondern als gesunde Freizeitbeschafigung

« Soziale Bedeutung wird steigen da die Nahe zu den
sensiblen und eindrucksvollen Tieren eine besondere

Beziehung ermdglicht

27.02.2012
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« Pferde fordern positive Effekte im Rahmen von Therapien
— Heilpadagogisches Reiten
— Heiltherapeutisches Voltigieren
— Hippotherapie
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— Derzett reiten lediglich 7% der Befragten aktiv!

—> Das bedeutet, dass durch Motivation und durch
erleichterten Zugang zum Reiten viel Information
und Imagepflege Reiten als Breitensport noch um
einiges zulegen kdonnte
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Die soziale Bedeutung
des Pferdes in
Osterreich
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http://www.pferdaustria.info/

PferdAustria-

Die Plattform flr Lobbying,
Werbung und Information rund ums
Pferd in Osterreich

Stallamtsweg 1, 4651 Stadl-Paura
Tel.: 07245/21700-14
office@pferdaustria.info
www.pferdaustria.info
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