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Zusammenfassung

In der Schaf und Ziegenhaltung sind Infektionen mit
Endoparasiten, inshesondere mit Magen-Darm Strongyli-
den, eine der bedeutendsten Probleme. Resistenzen gegen
Parasitenmittel und die kritische Sicht der Konsumenten
bezuglich Ruckstédnden richten den Blick auf alternati-
ve Madglichkeiten der Parasitenkontrolle. Pflanzen mit
erhohten Gehalten an kondensierten Tanninen scheinen
eine vielversprechende Alternative in der Parasiten-
kontrolle zu sein. Hornklee, Wegwarte, Alpen-Siiklee,
Quebracho und Esparsette zeigten in wissenschafltichen
Untersuchungen gewisse positive Wirkungen, wie auch
Beschréankungen im Einsatz.
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Einleitung

Infektionen mit Magen-Darm-Strongyliden gehdren zu den
bedeutendsten Erkrankungen in der Schaf- und Ziegenhal-
tung. Sowohl zunehmende Resistenzen gegen Antiparasitika
als auch die kritische Sicht der Konsumenten gegen den
groRflachigen Einsatz von Medikamenten haben in den
letzten Jahren eine verstarkte Nachfrage nach alternativen
parasitaren Kontrollmdéglichkeiten erkennen lassen. Die
Parasitenkontrolle auf landwirtschaftlichen Betrieben fuft
auf drei Saulen:

1. Larvenaufnahme verhindern durch ein geeignetes

Weidemanagement

2. Immunantwort im Tier verbessern , u.a. durch optmierte
Energie und Eiweilversorgung

3. die Parasitenelimination im Tier.

Auf Grund von Erfahrungsberichten aus anderen Landern
begann die Wissenschaft in den letzten Jahren mit der
Untersuchung von Pflanzen, die eine Wirkung gegen Endo-
parasiten haben sollen. Die Herausforderung besteht darin,
effektive von nicht efffektiven Pflanzen herauszufiltern,
Wirkungen und Nebenwirkungen zu erforschen und geeig-
nete Anwendungen in der taglichen Praxis zu finden.

Diese Zusammenfassung gibt einen kurzen Uberblick tiber
Futterpflanzen, die einen erhdhten Gehalt an kondensierten
Tanninen aufweisen und hinsichtlich Parasitenkontrolle
beim kleinen Wiederkduer untersucht wurden. Vor allem
fiir die biologische Landwirtschaft ist es wichtig alternative
Kontrollméglichkeiten umsetzen zu kdnnen.

Kondensierte Tannine

Kondensierte Tannine sind relativ groRe Molekiile, die in
vielen Pflanzen vorkommen und zur Gruppe der sekundéren
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Pflanzeninhaltsstoffe gehdren. Die Futterung von Pflanzen
mit kondensierten Tanninen ist nicht nur mit positiven
sondern auch mit negativen Effekten wie verminderter
Verdaulichkeit, verringerter Futteraufnahme und damit
verbunden geringerer Produktivitit verbunden (AERTS et
al. 1999, DAWSON et al. 1999, COOP und KYRIAZAKIS
2001). Der genaue Wirkmechanismus gegen Parasiten ist
noch immer nicht erforscht. Zwei Theorien versuchen, die
mogliche Wirkung zu erkléren:

Bei der ersten Theorie handelt es sich um eine direkte Wir-
kung. Die aufgenommenen kondensierten Tannine bilden
im Pansen mit dem Futtereiweil Komplexe und verhindern
den ruminalen Abbau. Spéter im Labmagen zerfallen diese
Komplexe auf Grund des sauren Milieus und das freiwer-
dende Eiweil kann im weiteren Verdauungstrakt absorbiert
werden. Durch eine Endoparasitenbelastung kommt es zu
einem EiweiRverlust und einer verminderten Eiweil3ab-
sorption im Darm. Durch die Aufnahme von kondesierten
Tanninen konnen diese Verluste ausgeglichen und dabei
die Widerstandskraft des Wirtes gestarkt werden (MIN und
HART 2003).

Die zweite Theorie geht von einer direkten Wirkung gegen
die Parasiten aus. Die kondensierten Tannine reagieren
direkt mit den EiweiRen auf der Parasitenoberflache und
storen so physiologische Vorgange, wie Futteraufnahme,
Beweglichkeit, Reproduktion (HECKENDORN 2006).

Neueste Untersuchungen (BRUNET und HOSTE 2006,
BRUNET et al. 2008) untersuchten das Verhéltnis zwischen
den Strukturen verschiedener Tanningruppen und dem
moglichen Effekt auf die Larvenentwicklung im Magen-
Darm-Trakt. Prodelphinidine und Galloylderivate zeigten
mehr Wirkung als Procyanidine.
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Pflanzen mit kondensierten Tanninen

Krautiger Backenklee (Dorycnium rectum/
pentaphyllum)

Eine Pflanze, die im Mittelmeerraum wachst und einen ho-
hen Gehalt an kondensierten Tanninen aufweist (4-14%).

Sericea lespedeza (Lespedeza cuneata)

Ist eine Buschkleeart, die vor allem in den Vereinigten
Staaten verbreitet ist. Wurde friiher gegen Bodenerosionen
gepflanzt und diente als Tierfutter fir Rind und Wild. Die
Verbreitung in den USA hat teilweise bedrohliche Ausmafe
angenommen. Es ist eine Pflanze, die vor allem an heilRes
Klima adaptiert ist und keinen Frost vertrégt. Sie weist
einen hohen Gehalt an kondensierten Tanninen auf (ca.
15%) und ist auch schmackhaft. \ersuche mit dieser Pflanze
bei Ziegen ergaben eine Reduktion der Eiausscheidung
und eine Verringerung der adulten Wirmer, speziell bei
Haemonchus contortus.

Quebracho (Schinopsis ssp.)

Dieser Baum kommt in den Subtropen Stidamerikas vor.
Langzeitversuche Uber 10 Wochen zeigten insofern inter-
essante Ergebnisse, weil sich zwar die Eiausscheidung, die
Wurmfruchtbarkeit und die Wurmbiirde verringerte, dafir
aber die Gewichtszunahmen und die Futterverwertung
katastrophal waren. Andere Versuche Uber einen kiirzeren
Zeitraum (8 Tage) konnten eine Verringerung der Eiaus-
scheidung und der Wurmfruchtbarkeit nachweisen. Aus
den durchgefiihrten Untersuchungen lieBen sich keine
Riickschliisse auf positive Effekte beziliglich Reinfektion
ziehen.

Gemeine Wegwarte (Cichorium intybus)

Sie ist eine mehrjahrige, leicht blau bliihende Pflanze,
die vor allem im mediterranen Raum angesiedelt ist. Bei
MARLEY et al. (2003) war auffallend, dass die Larven-
entwicklung auf der gemeinen Wegwarte bzw. im Kot von
mit der Wegwarte gefiitterten L&mmern vermindert war.
Aus weiteren Untersuchungen konnte gezeigt werden, dass
sich die Beeintrachtigung durch die Wirmer vermindern
lasst (hohere Zunahmen), aber keine Verminderung der
Eiausscheidung mit dem Kot erfolgt und keinen Schutz vor
Reinfektion gegeben ist (MARLEY etal. 2003, ATHANA-
SIADOU et al. 2005, TZZAMALOUKAS et al. 2005). Von
den am héufigsten untersuchten Futterpflanzen (Tabelle 1)
wies die Wegwarte die geringsten Gehalte an kondensierten
Tanninen auf.

Hornklee (Gewdhnlicher Hornklee (Lotus
corniculatus), Sumpf Hornklee (Lotus
pedunculatus))

Die zwei Arten von Hornklee sind mehrjahrige, krautige,
gelb bliihende Pflanzen, die in Europa und Teilen von Asien
naturlich vorkommen. Hornklee ist eine gute Futterpflanze,
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Tabelle 1: Kondensierte Tanningehalte verschiedener Pflan-

Wegwarte  Hornklee  Esparsette  Buschklee  Backenklee
Cichorium Lotus Onobrychis  Lespedeza  Dorycnium
0-2% 1-5% 4-10% 15 % 4-14%

Tabelle 2: Studien Uber tanninhaltige Pflanzen beziglich
Parasitenkontrollezen

Pflanze Literatur

Haselnuf PAOLINI et al. 2004, RAHMANN et al. 2007

Erica ATHANASIADOU et al. 2005

Eiche PAOLINI et al. 2004, HOSTE et al. 2005,
ATHANASIADOU et al. 2005

Waldkiefer HOSTE et al. 2005

Robinie ATHANASIADOU et al. 2005

Brombeere PAOLINI et al. 2004, HOSTE et al. 2005

Weide BARRY et al. 2005, DIAZ-LIRA et al. 2005

Edelkastanie HOSTE et al. 2005

die auch von Bienen gerne angenommen wird, zeigt aber
ein schwaches Konkurenzverhalten. Die Untersuchungen
der letzten Jahre zeigen widersprichliche Ergebnisse, die
mit unterschiedlichen Sorten und verschiedenen Gehalten
an kondensierten Tanninen in Zusammenhang gebracht
werden. Wirkungen wurden vor allem bei Trichostrongylus
colubriformis nachgewiesen.

Alpen-SuRklee (Hedysarum coronarium)

Ist eine zweijéhrige Pflanze, deren Blitenspektrum von
Rosa bis violett reicht. Beheimatet ist die Pflanze im west-
lichen Mittelmeerraum bis nach Nordafrika. Sie vertragt
keinen Frost und keine Né&sse. Problematisch ist auch,
dass die Besténde leicht verunkrauten und keine intensive
Beweidung vertragen. In Untersuchungen konnte eine
Wirkung gegen Haemonchus contortus, nicht aber gegen
Trichostrongylus colubriformis nachgewiesen werden. Eine
langer dauernde Verfitterung konnte die Eiausscheidung
verringern und die Produktionsdaten verbessern (RAH-
MANN und SEIP 2007).

Esparsette (Onobrychis viciifolia)

Die Esparsette ist eine mehrjahrige, alte Futterpflanze, deren
Verbreitungsgebiet Europa, Teile Asiens und Nordamerika
ist. Sie hat einen hohen Gehalt an kondensierten Tanninen
(4 - 10 %) und ist schmackhaft. Die meisten Untersuchun-
gen der letzten Jahre zeigten eine Wirkung gegen Magen-
Darm-Strongyliden, selbst gegen Haemonchus contortus.
Die Esparsette dirfte das Potential haben, die Eiausschei-
dung zu reduzieren und somit zu einer Verringerung der
Weidekontamination beitragen. Neueste Untersuchungen
(BRUNET et al. 2008) zeigen auch, dass das Verhaltnis der
verschiedenen Untergruppen (Monomere) einen entschei-
denden EinfluR auf die Wirksamkeit von kondensierten
Tanninen hat. Weiterer Forschungsbedarf besteht aber
auch bezuglich Anbau- und Kultivierungsmoglichkeiten,
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Integrierbarkeit ins Weidemanagement, Konservierung
(Silage, Heu, Pellets), etc.

Andere Pflanzen

In der Literatur finden sich noch Veréffentlichungen zu
vielen anderen Pflanzen (Tabelle 2), die in der Futterung
des kleinen Wiederkauers maglich sind. Naturlich hangt
der Einsatz solcher Pflanzen von Standort und den Gege-
benheiten vor Ort, sowie der Verfiigbarkeit ab.

Zusammenfassung

Der Einsatz von Pflanzen mit erhhtem Gehalt an konden-
sierten Tanninen scheint nach den Forschungsergebnissen
der letzten Jahre vielversprechend zu sein, wobei aber
noch offene Fragen, wie Nebenwirkungen, Praktikabilitat,
Anbau- und Erntemdglichkeiten, Analysemethoden, Wirk-
mechanismen etc. geklart werden mussen.
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