8 Tipps gegen Hitzestress
bei Milchkiihen

Die Oberflachentempe-
ratur von Milchkiihen
steigt an heiflen Tagen
auf iiber 40 °C an.
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Hitzestress bei Milchkiihen darf nicht unterschitzt werden. Futterauf-
nahme, Milchleistung und Fruchtbarkeit gehen zuriick, die Zellzahlen
steigen. Wir zeigen Ihnen, wie Sie Hitzestress bei Milchkiihen vorbeugen.

Von Andreas STEINWIDDER und Johann GASTEINER

Rinder sind , Halbschattentiere”, sie sind re-
lativ kaltestabil, aber nur wenig hitzresistent.
Ihr Behaglichkeitsbereich liegt — von einigen
Faktoren abhéngend — bei 0 bis 15 °C Umge-
bungstemperatur. Eine Hitzebelastung liegt
dann vor, wenn die Warmeproduktion und die
Wiérmeaufnahme aus der Umgebung grofier
werden als die Warmeabgabe. Warme abgeben
kann das Rind zum Beispiel durch vorbeistro-
mende Luft, Kontakt mit kiihleren Oberfli-
chen, durch die Reduktion des Wasserdampfes
tiber die Atmung oder durch Schwitzen.

Hitzestress erkennen

Ab einer Umgebungstemperatur von ca.
24 °C und einer rel. Luftfeuchte von 70 % be-
ginnt fiir Milchkiihe die korperliche Belastung
in einem Mafle anzusteigen, dass man von Hit-
zestress spricht. Hinweise fiir leichten Hit-
zestress sind eine
erhShte  Atemfre-
quenz, pumpende
Atmung, die Tiere
liegen weniger und
dringen sich z. B.
um Tranken, die in-
nere Korpertempe-
ratur steigt {ber
39 °C und die Fut-
teraufnahme und
Leistung sinken.

Von einem stark
belastenden  Hit-
zestress ist dann
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auszugehen, wenn die Rinder den Kopf-Hals
gestreckt halten und eine Maulatmung ein-
setzt. Es zeigen sich erhebliche Riickginge in
der Futteraufnahme und Milchleistung, das
Brunstgeschehen und die Verbleiberaten sind
eingeschrénkt, die innere Korpertemperatur
steigt tiber 39,6 °C an.

Temperatur-Luftfeuchte-Index

Mit steigender Luftfeuchtigkeit steigt bei gleichblei-
bender Temperatur die Hitzebelastung der Tiere, da
die Moglichkeit zur Verdunstungskiihlung zurtick-
geht. Daher wird zur Messung und Beschreibung der
Belastung auch ein Temperatur-Luftfeuchte-Index
(THI) gebildet. Zur Berechnung des THI werden
unterschiedliche Formeln verwendet, hier zwei
Beispiele dazu:

THI =T+ (0,36 X TP) + 41,2

THI = (1,8 x T+ 32) - ((0,55 - 0,0055 X RH) x
(1,8 xT - 26))

T = Temperatur in °C; TP = Taupunkt in °C;
RH = relative Luftfeuchtigkeit in %

Bei einem THI von 72 bis 79 beginnen die Kiihe unter
leichtem bis mé&Rigem Hitzestress zu leiden, bei
einem THI von mehr als 8o sind die Kiihe stark
hitzebelastet. Ein THI von 75 oder mehr kann
auftreten, wenn die Temperatur 27 °C betrdgt und
die Luftfeuchtigkeit iber 8o % ansteigt. An Tagen mit
iber 30 °C Au3entemperatur und einer rel. Luft-
feuchte von 35-50 % und ohne die Mdglichkeit,
einen schattigen Platz aufzusuchen, erhoht sich die
Korpertemperatur von Milchkiihen bereits deutlich.
Einzeltiere konnen dann schon deutliche Anzeichen
von Hitzestress zeigen.

LANDWIRT Bio 4 / 2017



Folgende Faktoren fordern Hitzestress:

= direkte Sonneneinstrahlung (z. B. Weide iiber
Mittag ohne Schatten)

= Strahlungswérme von Oberflichen (Décher,
Asphalt etc.)

= mangelnde Luftzirkulation bzw. Windstille

= hohe Leistungen (Milch, Trachtigkeit, korper-
liche Anstrengung)

= ungentigende Wasserversorgung

= hoher Salzgehalt von Wasser und Futter

= krankhaft verminderte Hitzetoleranz
Auch genetische Einfliisse spielen hinsicht-
lich Hitzetoleranz eine Rolle, wobei die Haar-
farbe einen bedeutenden Faktor darstellt.
Schwarz absorbiert mehr und erhitzt sich da-
durch rascher und hoher als weifs.

So beugen Sie vor
1. Kiihlen Riickzugsort anbieten

Bei Weidehaltung sollten Milchkiihe an hei-
Ben Tagen entweder einen gut ventilierten Stall
aufsuchen koénnen oder den Kiihen wird auf
der Weide ein schattiger Platz (Wald, Unter-
stand etc.) angeboten. Auch die Verschiebung
der Weidezeiten in die frithen Morgen- und
Abendstunden oder die Nachtweidehaltung
kann notwendig sein.

2. Dusche im Auslauf

Mit Wasser-Sprinkleranlagen oder Wasser-
vernebelung kann die Hitzebelastung auf der
Weide, im iiberdachten Auslauf, im Melkstand-
Warteraum oder auch im Stall reduziert wer-
den. Zu beachten ist dabei, dass in Raumen mit
schlechter Luftzirkulation ein Befeuchten je-
doch auch negativ wirken kann. Dann steigt
die relative Luftfeuchte deutlich tiber 70 % an
und es kommt zu einem , Tropenklima”. Bei ei-
ner mittleren Luftfeuchtigkeit von tiber 85 %
darf nicht mehr vernebelt werden.

3. Grof3e Zu- und Abluftflachen

Im Stallbereich miissen im Sommer mdog-
lichst grofie Zu- und Abluftflichen gegeben
sein. Dies erreicht man beispielsweise durch
grofsflichige Seitenéffnungen (iiber 0,5 m2 pro
Kuh) und hohe Traufen. Praxisuntersuchungen
stellten oft im Liegebereich die hochsten Hitze-
belastungen fest.

4. Ventilatoren mit grofSem Luftdurch-
satz

Wenn in Stallungen kein ausreichender
Luftaustausch moglich ist, dann braucht es
eine durchdachte Unterstiitzungsbeliiftung.
Dabei ist bei der Ventilator-Auswahl und An-
bringung, neben dem Energiebedarf und der
Larmbelastung, vor allem auf den ausreichend
grofien Luftdurchsatz zu achten. Wichtig wére
dabei, dass nicht nur der Futtertisch, sondern
vor allem auch die Liegebereiche erreicht wer-

den. Im Melkstand-Wartebereich bewidhren
sich neben Ventilatoren auch Vernebelungsan-
lagen. Es gibt am Markt dazu auch Kombige-
réte.

5. Dachflache ddimmen oder beregnen

Ungeddmmte Décher, dunkle Dachfldchen,
Lichtbénder, Dachrdume mit geringer Luftzir-
kulation und geschlossene Firste erhthen im
Sommer die Temperaturbelastungen. Kurzfris-
tig kann an der Aufienseite das Beregnen der
Dachfldchen hilfreich sein. Bei Neubauten soll-
ten die Dacher — zumindest auf der Sonnensei-
te — geddmmt werden.

6. Viel Wasser anbieten

An heifsen Tagen steigt der Wasserbedarf der
Kiihe. Daher ist eine ausreichende Versorgung
mit sauberem Wasser an mehreren Trankestel-
len notwendig. Die Tranken miissen auch regel-
maéflig gereinigt werden.

7. Panseniibersduerung vorbeugen

Der Ration sollten, insbesondere bei Einsatz
von Mischrationen, pansenpuffernde Zusitze
wie Natriumbikarbonat beigemischt werden,
um eine Pansentibersduerung zu vermeiden
und um die Wasseraufnahme der Kiihe zu for-
cieren.

8. Futterreste vermeiden

Beim Fiitterungsmanagement muss bertick-
sichtigt werden, dass Silagen und auch Futter-
reste im Barren bei hohen Umgebungstempera-
turen besonders rasch verderben.
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Bei Weidehaltung sollte
den Kiihen ein schattiger
Platz (Wald, Unterstand
etc.) angeboten werden.
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