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Kalbinnenmast auf Vollweide im
alpenldandischen Griinland

Von Dr. Margit Velik, Roland Kitzer, Johann Hausler, Dr. Andreas Steinwidder,
Lehr- und Forschungszentrum Raumberg-Gumpenstein (LFZ), Irdning, Oster-

reich.

Im alpenléndischen Griin-
land- und Berggebiet nimmt das
Interesse an sogenannten Low-
input-Systemen, zu denen auch
die Weidehaltung von Rindern
zdhlt, wieder zu. Dies hat Ein-
fluss auf die tierischen
Leistungen und die Fleischquali-
tat. Die Vorteile von Low-input-
Systemen sind geringere Ener-
gie- und Futterkosten sowie ein
geringerer Arbeitszeitbedarf,
was insbesondere fiir Nebener-
werbsbetriebe wichtig ist.

Der Sommertourismus im Al-
penraum, Férderprogramme

Kurzrasenweide ist ein intensives Weidesystem, das ein sehr gutes Weidemanagement voraussetzt,

zum Erhalt von Kulturlandschaft
und Biodiversitdt sowie der
Wunsch vieler Konsumenten
nach naturnah erzeugten Pro-
dukten tragen ebenfalls zur
Verbreitung von Low-input-
Systemen bei.

Neben der traditionellen ex-
tensiven Standweide, der Um-
triebs-/Koppelweide und der
Portionsweide gibt es als viertes
Weidesystem die intensive
Standweide, auch als Vollweide
oder Kurzrasenweide bezeich-
net. Bei der Vollweide sollen
Tierbesatz und Diingung best-

moglich auf Weidefldche und
Graszuwachs abgestimmt wer-
den, sodass das Weidegras stets
5-7 ¢m hoch ist, wodurch eine
hohe und annahrend gleiche
Futterqualitat tiber die gesamte
Weideperiode moglich ist.

Da Kalbinnen im Vergleich zu
Stieren schlechtere Tageszunah-
men und Schlachtleistungen
haben, werden in Osterreich
und Deutschland deutlich mehr
Stiere als Kalbinnen gemdstet.
Die geschlachteten Kalbinnen
stammen héufig aus Milchvieh-
betrieben, sind fiir die Nach-
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zucht nicht geeignet bzw. Gber-
zahlig und werden keiner
gezielten Mast unterzogen.

In den letzten Jahren be-
fassten sich mehrere Studien
mit der Eignung von Ochsen
und Kalbinnen fiir die Mast in
weidebasierten Systemen mit
zum Teil widerspriichlichen Er-
gebnissen hinsichtlich Mastleis-
tung, Schlachtleistung und Pro-
duktqualitit. Da es fur die
Kalbinnenmast auf der Vollwei-
de im Berggebiet bisher kaum
oder keine Versuchsergebnisse
gibt, wurden in der hier vorge-
stellten Studie die Moglich-
keiten und Grenzen dieses Sys-
tems beleuchtet.

Versuchsdurchfithrung

Am LFZ Raumberg-Gumpen-
stein, Irdning, Osterreich, wur-
de in zwei aufeinanderfol-
genden Jahren je ein Kalbinnen-
mast-Versuch durchgeflhrt. Es
wurden jeweils zwei Fiitte-
rungssysteme (mittelintensive
Stallmast gegenliber Weidemast
mit Stallendmast) verglichen.
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geeignet.

Fir beide Versuche wurden im
April 2009 bzw. April 2010 je
20 Fleckvieh x Charolais-Kal-
binnen mit Lebendmassen von
250-350 kg zugekauft. Die Kal-
binnen stammten von circa
zehn verschiedenen Betrieben
— groBteils aus der Mutterkuh-
haltung.

Im Versuch ,1" wurden zehn
Kalbinnen (Stallgruppe) mit ei-
ner Grundfutterration aus 70 %
Grassilage und 30 % Maissilage
sowie 2 kg Kraftfutter (Gerste-
Weizen-Mais-Rapsextraktions-
schrot) pro Tier und Tag gemés-
tet. Die anderen zehn Kalbinnen
(Weidegruppe) wurden von
Mai bis Oktober (Weideperio-
de) auf Kurzrasenweide (Auf-
wuchshéhe 5-6 cm) ohne Bei-
futterung gehalten und an-
schlieBend im Stall mit der glei-
chen Ration wie die Stallgruppe
ausgemastet. Im zweiten Ver-
such im darauffolgenden Jahr
bestand der einzige Unterschied
darin, dass im Stall statt der
30 % Maissilage (bezogen auf
die Grundfutteraufnahme)

30 % Heu gefiittert wurden.
Zusétzlich erhielten die Kal-
binnen beider Gruppen und
Jahre taglich Viehsalz und eine
Mineralstoffmischung. Die Kal-
binnen wurden mit 550 kg Le-
bendmasse geschlachtet.

Versuchsergebnisse

Tageszunahmen

Versuche zeigten, dass die
Kalbinnen der Weide- und Stall-
gruppe mit rund 1000 g sehr
gute Tageszunahmen erreich-
ten. Die Weidetiere hatten im
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Versuch ,,2" zwar wihrend der
Weideperiode um rund 150 g
niedrigere Tageszunahmen als
die Stallgruppe, der Unterschied
konnte allerdings statistisch
nicht abgesichert werden und
wurde in der durchschnittlich
4,2 Monate (1,9-6,6 Monate)
dauernden Stallendmast wieder
kompensiert. Das durchschnitt-
liche Schlachtalter war mit

16,7 Monaten in beiden Jahren
sehr dhnlich. Da die Kalbinnen
mit Lebendgewichten zwischen
250 und 350 kg zugekauft wur-
den und zuvor unterschiedlich
intensiv aufgezogen worden
waren, schwankte das Schlacht-
alter allerdings zwischen

13,8 und 20,8 Monaten.

Bei den Weidekalbinnen
schwankten die Tageszunah-
men relativ stark, weshalb die
Umstallung von Stall auf Weide
und Weide auf Stall sowie das
Weidemanagement optimal ge-
staltet sein mussen.

Schlachtkdrperqualitat

Im Schlachtkérpergewicht,
der Ausschlachtung und Fleisch-
klasse zeigten sich zwischen
Stall- und Weidegruppe beider
Versuche keine Unterschiede.
Die Schlachtkérper der Stallkal-
binnen waren in beiden Versu-
chen tendenziell etwas fetter
(hohere Fettklasse und mehr
Nierenfett).

Fleischqualitat

Zartheit (Scherkraft)

Versuche zeigten, dass das
Futterungssystem auf die
Fleischzartheit keinen Einfluss
hatte. Die Fleischzartheit wird

von Schlachtalter und Tageszu-
nahmen beeinflusst; wie oben
angefiihrt, waren diese beiden
Merkmale in allen Gruppen
dhnlich. Somit konnte die teil-
weise anzutreffende Meinung,
dass Fleisch von Weidetieren
zdher ist, widerlegt werden. Die
Fleischreifung hatte jedoch ei-
nen deutlichen Einfluss auf die
Zartheit, was bereits in mehre-
ren Studien belegt wurde. Das
Kalbinnenfleisch war nach
14 bzw. 21 Tagen Reifung si-
gnifikant zarter als nach nur
sieben Tagen.

Fleisch- und Fettfarbe

Die Fleischfarbe hangt ge-
nauso wie die Fleischzartheit
mit dem Schlachtalter der Rin-
der zusammen. Im Allgemeinen
haben &ltere Rinder eine dunk-
lere Fleischfarbe als jlingere
Tiere. Im vorliegenden Versuch
unterschied sich die Fleischfarbe
der Stall- und Weidekalbinnen
nicht. Mehrere Studien zeigen,
dass Rindfleisch, das auf der
Weide erzeugt wird, eine gel-
bere Fettfarbe hat als Fleisch
aus Stallhaltung, was auf den
Karotingehalt von Griinfutter
zurickzufUhren ist. Im vorlie-
genden Versuch zeigte das Fett
der Weidekalbinnnen eine
statistisch abgesicherte gelbere
Farbe. Eine Gelbfarbung des
Fettes wird vorh Konsumenten
nicht gewfinscht.

Saftverluste

Auf das Wasserbindungsver-
moégen (Tropf-, Grill- und Koch-
saft) des Fleisches, das fir die
Zubereitung in der Kiiche wich-
tig ist, hatte das Futterungssys-
tem keinen Effekt. Das Safthal-
tevermdgen von Fleisch wird
hauptséchlich durch Stress rund
um die Schlachtung negativ be-
einflusst.

Fettgehalt

Der intramuskuldre Fettgehalt
von Rindfleisch ist fiir die
Fleischzartheit und Saftigkeit
wichtig und sollte zwischen
2,5 und 4,5 % liegen, was im
Versuch ,1" auch in der Weide-
gruppe erreicht wurde. Im Ver-
such ,2“ lag der intramuskuldre
Fettgehalt in der Weidegruppe
trotz der durchschnittlich vier
Monate dauernden Endmast
nur bei 1,8 % und damit signifi-
kant niedriger als in der Stall-
gruppe. Der niedrige intramus-
klare Fettgehalt der Weide-kal-
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binnen in Versuch ,2" kénnte
auf die Stallendmast mit Heu
anstatt der energiereicheren
Maissilage wie in Versuch , 1"
zurlickzufihren sein.

Fettsauren

Die erndhrungsphysiologisch
wertvollen Omega-3-Fettsdu-
ren, die sich im intramuskularen
Fett finden, waren in beiden
Versuchen in der Weidegruppe
um rund 30 % hoher als im

, Fleisch der Stalltiere. Zahlreiche

Studien belegten bereits, dass
bei griinlandbasierter Fltterung
die Omega-3-Gehalte in Fleisch
und Milch im Vergleich zu kraft-
futterbetonten Rationen stei-
gen.

Fazit

* Bei der Kalbinnenmast auf
intensiver Kurzrasenweide kén-
nen die gleichen Tageszunah-
men und das gleiche Schlachtal-
ter wie bei mittelintensiver
Stallmast (Grassilage, Heu, mo-
derate Maissilage- und Kraftfut-
termengen) erreicht werden. Bei
der Weidemast ist allerdings mit
stérkeren Zunahme-Schwan-
kungen zu rechnen. Wichtig
sind ein optimales Weidema-
nagement, langsame Futterum-
stellungen im Frithjahr und
Herbst und eine optimale Ge-
sundheitskontrolle (Rausch-
brand, Wirmer, Lungenentzlin-
dung).

e Bei Weidemast ist die gleich
gute Schlachtleistung wie bei
Stallmast zu erreichen. Fiir eine
ausreichende Fleischabdeckung
und insbesondere Fleischmar-
morierung sollte jedoch zumin-
dest eine zwei- bis dreimona-
tige Endmast im Stall
stattfinden.

® Fiir die Fleischzartheit ist die
Fleischreifung entscheidender
als das Futterungssystem. Eine
14-t4gige Reifung ist empfeh-
lenswert. Hinsichtlich Fleischfar-
be zeigen sich keine Unter-
schiede zwischen Weide- und
Stallkalbinnen. Das Fett der
Weidekalbinnen zeigt eine star-
kere Gelbfarbung; es ist aller-
dings zu kldren, inwieweit die-
ser Unterschied vom Konsu-
menten wahrgenommen wird.
Fleisch von Weidekalbinnen hat
ein erndhrungsphysiologisch
glinstigeres Fettsduremuster
(Omega-3).



