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Körperkonditionsbeurteilung
(Body condition scoring, BCS)

Körperkonditionsbeurteilung
(Body condition scoring, BCS)

Subjektive MethodeSubjektive Methode
Bestimmung der KörperreservenBestimmung der Körperreserven
Kontrolle: Fütterung und ManagementKontrolle: Fütterung und Management

Wie ?Wie ?
Palpatorische und visuelle BeurteilungPalpatorische und visuelle Beurteilung
Punktevergabe je nach Kondition (1-5)Punktevergabe je nach Kondition (1-5)
Interpretation - LeistungsgruppenInterpretation - Leistungsgruppen
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Aussagekraft und Erlernbarkeit der
Konditionsbeurteilung

Aussagekraft und Erlernbarkeit der
Konditionsbeurteilung

Untersuchung von Kleiböhmer et al. 1998Untersuchung von Kleiböhmer et al. 1998

15 Landwirte - 1 tägige Schulung15 Landwirte - 1 tägige Schulung

Erfolgskontrolle nach 2 Monaten - 175 KühenErfolgskontrolle nach 2 Monaten - 175 Kühen

Häufigkeit der Abweichung vom “Standardwert”Häufigkeit der Abweichung vom “Standardwert”

Abweichung, Punkte 0,00     0,25     0,50     0,75 1,00Abweichung, Punkte 0,00     0,25     0,50     0,75 1,00

Häufigkeit, % 38,5     45,5     12,8      2,8 0,2Häufigkeit, % 38,5     45,5     12,8      2,8 0,2



A. STEINWIDDER, J. HÄUSLER, G. GRUBER, 2002

Einflußfaktoren
auf die Körperkondition

Einflußfaktoren
auf die Körperkondition

• Haltung• Haltung

• Krankheiten• Krankheiten

• FÜTTERUNG• FÜTTERUNG

- Aufstallung- Aufstallung
- Betreuung- Betreuung
- Luft- Luft
- Licht- Licht
- Streß- Streß
- Parasiten- Parasiten
- Klauen- Klauen
- Stoffwechsel- Stoffwechsel
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Körperkondition - Fütterung -
Gesundheit

Körperkondition - Fütterung -
Gesundheit

Fütterung beeinflußt entscheidendFütterung beeinflußt entscheidend

• Leistung• Leistung

• Gesundheit• Gesundheit
• Fruchtbarkeit• Fruchtbarkeit

WirtschaftlichkeitWirtschaftlichkeit

• Produktqualität• Produktqualität
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Milchleistung in der Laktation
(Gruber et al. 1995)

Milchleistung in der Laktation
(Gruber et al. 1995)
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Körperkondition und 
Milchleistung

Körperkondition und 
Milchleistung

(Waltner et al. 1993)
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Körperkondition und 
Milchleistung

Körperkondition und 
Milchleistung (Waltner et al. 1993)
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Energiebilanz in der Laktation
(Gruber et al. 1995)

Energiebilanz in der Laktation
(Gruber et al. 1995)
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Konditionsabnahme und 
Fruchtbarkeitsparameter
Konditionsabnahme und 
Fruchtbarkeitsparameter

(Butler und Smith 1982)

KKöörperkonditionsabnahmerperkonditionsabnahme
< 0,5 < 0,5 PktPkt.. 0,5 0,5 -- 1,01,0 > 1,0 > 1,0 PktPkt..

TiereTiere
Tage bis zur 1. OvulationTage bis zur 1. Ovulation
Tage bis 1. Tage bis 1. festgestfestgest. Brunst. Brunst
Tage bis 1. BesamungTage bis 1. Besamung
Konzeptionsrate 1. Besamung,%Konzeptionsrate 1. Besamung,%
Besamungen pro KonzeptionBesamungen pro Konzeption
GebGebäärmutterentzrmutterentzüündungen, %ndungen, %

1717 3434 1212
2727 3131 4242
4848 4141 6262
6868 6767 7979
6565 5353 1717
1,81,8 2,32,3 2,32,3

66 2222 4747
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Körperkonditionsabnahme -
Laktationsbeginn

Körperkonditionsabnahme -
Laktationsbeginn

Einfluß der Fütterung:Einfluß der Fütterung:

EnergieversorgungEnergieversorgung

AngebotAngebot AufnahmeAufnahme

QualitätQualität StoffwechselStoffwechsel
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Stoffwechselbelastung -
Laktationsbeginn

Stoffwechselbelastung -
Laktationsbeginn

starker Körperfettabbaustarker Körperfettabbau

StoffwechselbelastungStoffwechselbelastung

sinkende Futteraufnahmesinkende Futteraufnahme

starker 
Körperfettabbau

starker 
Körperfettabbau

LEISTUNG
und

FRUCHTBARKEIT

LEISTUNG
und

FRUCHTBARKEIT
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Fütterung letztes Laktations-
drittel und Trockenstehzeit

Fütterung letztes Laktations-
drittel und Trockenstehzeit

(Garnsworthy und Topps, 1982)

VersuchVersuch 11 22
Energieversorgung a.p.Energieversorgung a.p. nn mm hh nn mm hh
KKöörperkondition Abkalbungrperkondition Abkalbung 2,02,0 3,1 3,1 4,44,4 1,91,9 3,4 3,4 4,84,8
max. Futteraufnahme, kg Tmax. Futteraufnahme, kg T 22,222,2 21,4 21,4 21,021,0 22,222,2 21,4 21,4 21,021,0
LMLM--Abnahme, kgAbnahme, kg 9,19,1 22,322,3 54,854,8 8,68,6 29,429,4 70,270,2
Milch (1.Milch (1.--16. Wo.), kg16. Wo.), kg 29612961 30013001 29102910 30123012 27762776 26322632

1. Besamung, Tag1. Besamung, Tag 7070 7575 7474 9292 76 76 103103
Tage bis KonzeptionTage bis Konzeption 9898 8686 101101 128128 8484 152152
Besamungen bis Konzept.Besamungen bis Konzept. 1,61,6 1,41,4 1,81,8 2,12,1 1,41,4 2,62,6
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KörperkonditionKörperkondition

Konditionsabnahme 1. Laktationsdrittel:Konditionsabnahme 1. Laktationsdrittel:
max. 1,00 Punktmax. 1,00 Punkt

Kondition bei der Abkalbung:Kondition bei der Abkalbung:

3,00 - 3,75 Punkte3,00 - 3,75 Punkte
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Körperkondition -
Anzustrebender Verlauf

Körperkondition -
Anzustrebender Verlauf
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Praktische DurchführungPraktische Durchführung

„Fühlen“ (Palpation):„Fühlen“ (Palpation):

„Sehen” (Optische Beurteilung):„Sehen” (Optische Beurteilung):

Körperkondition = Mittelwert 

Hüftbeinhöcker
Sitzbeinhöcker
Querfortsätze

Hüftbeinhöcker
Sitzbeinhöcker
Querfortsätze

Dornfortsätze-Lendenwirbelsäule
Übergang zur Hungergrube
Bereich Sitz- und Hüftbeinhöcker
Beckenausgangsgrube
Schwanzansatz

Dornfortsätze-Lendenwirbelsäule
Übergang zur Hungergrube
Bereich Sitz- und Hüftbeinhöcker
Beckenausgangsgrube
Schwanzansatz
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Praktische DurchführungPraktische Durchführung

Punktevergabe von 1,00 bis 5,00 
¼ Punkt-Abstände (z.B. 2,75)

1,00 Punkte - extrem abgemagert 
5,00 Punkte - extrem verfettet

HilfestellungHilfestellung

Body condition scores (Adapted from A.J. Edmondson et al., 1989)
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Optische BeurteilungOptische Beurteilung
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Praktische DurchführungPraktische Durchführung

Gruppenbildung (Lakt.abschnitte)
3 bis 5 je nach Bestandesgröße

Mittelwert der Leistungsgruppen

FFüütterungstterungs-- und Haltungsmanagementund Haltungsmanagement
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MethodeMethode

1.) Beurteilung der 1.) Beurteilung der 
QuerQuer-- und und 
DornfortsDornfortsäätze tze 
der Wirbelsder Wirbelsääuleule

2.) Beurteilung des 2.) Beurteilung des 
HHüüftbeinhftbeinhööckersckers
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MethodeMethode

3.) Beurteilung des 3.) Beurteilung des 
SitzbeinhSitzbeinhööckersckers

4.) Beurteilung der 4.) Beurteilung der 
BeckenausgangsBeckenausgangs--
grubegrube
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MethodeMethode

5.) Beurteilung des 5.) Beurteilung des 
Bereiches Bereiches 
zwischen Hzwischen Hüüftft--
und Sitzbein und Sitzbein --
hhööckercker

A. STEINWIDDER, J. HÄUSLER, G. GRUBER, 2002

MethodeMethode

6.) Beurteilung des Schwanzansatzes6.) Beurteilung des Schwanzansatzes
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Beispiel FleckviehBeispiel Fleckvieh
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Beispiel FleckviehBeispiel Fleckvieh

3,003,00
2,752,75
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Beispiel FleckviehBeispiel Fleckvieh

2,252,25
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Beispiel FleckviehBeispiel Fleckvieh
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Beispiel FleckviehBeispiel Fleckvieh

4,254,25

3,503,50

A. STEINWIDDER, J. HÄUSLER, G. GRUBER, 2002

Beispiel FleckviehBeispiel Fleckvieh

3,753,75
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Beispiel BraunviehBeispiel Braunvieh
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Beispiel BraunviehBeispiel Braunvieh

2,252,25
2,002,00
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Beispiel BraunviehBeispiel Braunvieh

2,002,00
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Beispiel BraunviehBeispiel Braunvieh
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Beispiel BraunviehBeispiel Braunvieh

4,004,003,753,75
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Beispiel BraunviehBeispiel Braunvieh

4,004,00
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Beispiel Holstein-FriesianBeispiel Holstein-Friesian
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Beispiel Holstein-FriesianBeispiel Holstein-Friesian

2,252,25 2,502,50
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Beispiel Holstein-FriesianBeispiel Holstein-Friesian

2,252,25
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Beispiel Holstein-FriesianBeispiel Holstein-Friesian
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Beispiel Holstein-FriesianBeispiel Holstein-Friesian

4,004,00 3,753,75
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Beispiel Holstein-FriesianBeispiel Holstein-Friesian

4,004,00
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ZusammenfassungZusammenfassung
BCS istBCS ist

- leicht erlern- und anwendbar- leicht erlern- und anwendbar

- ein einfaches Hilfsmittel- ein einfaches Hilfsmittel

Es gibt Rückschlüsse auf:Es gibt Rückschlüsse auf:

- Fütterung = Rationskontrolle- Fütterung = Rationskontrolle
- Haltung- Haltung

- eine subjektive Methode- eine subjektive Methode

- gemeinsam mit den Milchkontroll-
daten (Milchinhaltsstoffe)

- gemeinsam mit den Milchkontroll-
daten (Milchinhaltsstoffe)
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ZusammenfassungZusammenfassung

Praktische Auswirkungen:Praktische Auswirkungen:

Kraftfuttergabe an Leistung und
Körperzustand anpassen !

Kraftfuttergabe an Leistung und
Körperzustand anpassen !

Zu gute Kondition: KF verringernZu gute Kondition: KF verringern
Zu schlechte Kondition: KF steigernZu schlechte Kondition: KF steigern


